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Handboken Stigar till medieldskunnighet for arskurs 7-9 har producerats av
Nationella audiovisuella institutet KAVI. Handboken har publicerats som en
del av det nationella utvecklingsprogrammet Nylitteracitet (2020-2023).

Programmet erbjuder redskap for att framja medielaskunnighet, programme-
ringskunnande och digital kompetens inom smabarnspedagogiken, forskole-
undervisningen och den grundlaggande utbildningen. Programmet har finan-
sierats av undervisnings- och kulturministeriet och genomforts av Nationella

audiovisuella institutet KAVI samt Utbildningsstyrelsen.

Handboken ingar i serien Stigar till medielaskunnighet, som ocksa innehaller
handbocker for smabarnspedagogiken och forskolan samt for arskurs 1-6. En
motsvarande serie av handbocker har ocksa publicerats for programmerings-
kunnande.

Ytterligare information och handbdckerna finns pa adressen
www.uudetlukutaidot.fi/sv, och handboken Stigar till medielaskunnighet for

arskurs 7-9 finns ockséa pé adressen mediataitokoulu.fi/stigar _hogstadiet.pdf.

Forutom KAVIs experter har den har handboken ocksa skrivits av aktorer
inom faltet for mediefostran i Finland. Exemplen for tolkning och bedémning
av medier samt medieproduktion i handboken for hdgstadiet har utarbetats
av Rauna Rahja och Suvi Tuominen fran Dadamedia. Avsnittet Verksamhet i
mediemiljoer har skrivits av Jenni Helenius fran Mannerheims Barnskyddsfor-
bund. Forfattarna har fatt hjalp av hogstadieldrare och experter i mediefostran
som kommenterat texterna.
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Det nationella audiovisuella institutet ar en myndighet fér mediefostran som enligt lagen (1434/2007)
framjar mediefostran, barns mediefardigheter och en mediemiljo som ar trygg for barn. Vi deltar
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Man kan alltid kontakta oss med fragor som galler mediefostran och medielaskunnighet.
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Ssom stod for stigarna
till medielaskunnighet
L arskurs 7-9

Handboken ger dig praktiska exempel och pedagogiska modeller for att framja medielaskunnighet i
arskurs 7-9,

Media &r en central del av manga ungas uppvaxt- och larmiljo. | den digitala dlderns mediebasera-
de samhalle ar medielaskunnighet en medborgarfardighet som alla behover. Alla har en jamlik ratt
att lara sig att granska media och préva pé att sjalv producera media samt att lara sig trygg och
ansvarsfull medieanvandning.

| handboken som publicerades for forsta gdngen 2021 har vi nu uppdaterat beskrivningarna av god
kompetens som fornyades inom utvecklingsprogrammet Nylitteracitet ar 2022. Handbokens praktiska
exempel, som fick ett positivt mottagande, har bevarats ofcrandrade och lampar sig fortfarande for att
genomfora de uppdaterade beskrivningarna. Beskrivningarna och de pedagogiska exemplen baserar sig
pa grunderna for laroplanen for den grundldggande utbildningen (2014). Exemplen stoder undervisning
i enlighet med laroplanerna och stravar samtidigt efter att svara pa de kompetensbehov som unga har i
medievardagen.

Media &r en viktig kélla av larande och information for ungdomar samtidigt som den erbjuder
underhélining och upplevelser. Media har ocksa en viktig social betydelse for ungdomar. Media
anvands for att tillbringa tid med jamlikar, dela vardagen och uppleva gemenskapskansla. Genom
media kan en ung person gora sin rost och sina tankar horda; media ar darfor en viktig kanal for
den unga personens eget uttryck. Mediernas innehall och miljoer skapar en slags yta dar ungdo-
mar kan &terspegla sin identitet och sina varderingar som héller pa att utformas.

| hogstadiealdern utvidgas ungdomarnas medievarld ytterligare nar den till exempel borjar omfatta
sociala medier, vilket forutséatter fardigheter i att forst, tolka och kritiskt bedoma manga olika slags
medieinnehall. Eftersom medieanvandningen redan ar ganska sjalvstandig behéver ungdomarna
redskap for att handla i mediemiljoer pa ett ansvarsfullt och tryggt satt som stoder deras vélbefin-
nande. Det &r ocksa viktigt att uppmuntra den unga personen att hitta sin egen rost for att uttrycka
sig och producera egna media. Férdigheter i att anvdnda och producera media sjalv pa ett anda-
maélsenligt satt utgor nyckeln till delaktighet och aktivt aktorskap i samhallet.

Medielaskunnighet ingér i olika laroamnen och genomskar flera méangsidiga kompetensomraden, i
synnerhet multilitteracitet. Vi hoppas att handboken ska inspirera och uppmuntra larare att ta tag i
medielaskunnighetens teman ur olika perspektiv, och goéra temana och kompetensbeskrivningarna
till en naturlig del av skolans verksamhet samt undervisningens pedagogiska planering och utvar-
dering. Lararen behover inte kunna allt, utan man kan lara sig tillsammans med hjalp av exemplen.
Det viktigaste ar att forsta varfor man lar sig de har sakerna.

Sa har anvander du handboken

Handboken stoder utvecklingen av medielaskunnighet genom sin tredelade struktur: exemplen
representerar huvudomradena tolkning och beddmning av media, produktion av media, och verk-
samhet i mediemiljer. Under varje huvudomrade kan man hitta beskrivningar av god kompetens
enligt delomrade for arskurs 7-9 samt pedagogiska exempel som beskriver dem.



Varje huvudomrade innehaller en mer detaljerad beskrivning av verksamhetens mal och innehall
samt hur man kan behandla saker med eleverna. Indelningen hjalper att fordjupa det pedagogiska
tankandet samt att planera och utvardera verksamheten pa ett mangsidigt satt. | det praktiska ar-
betet sammanlankas olika omradens innehall, och likasa stoder exemplen ofta mélen for flera olika
huvud- och delomraden.

Handbokens exempel ar en slags stigar och narmandesatt for att undervisa medielaskunnighet. De
ar avsedda som pedagogiska sporrar och modeller for att planera och genomféra verksamheten.
Man kan ta tag i exemplen ur bara ett perspektiv eller skapa en bredare pedagogisk helhet kring
dem. Med exemplen kan man 6va péa att undersoka och skapa olika medieinnehéll. Exemplen ar
tankta att forverkligas med media som kan anvéndas lokalt. Ovningarna kan goras utan att inne-
hallen skapas i autentiska kommunikationsmiljoer eller publiceras.

En uppskattning av verksamhetens kravniva beskrivs med symboler i samband med exemplen. Ex-
emplens lamplighet anges med symboler. Lattare och mer utmanande exempel kan anvandas som
sadana, eller s& kan de anpassas pa ett satt som l&mpar sig for just den egna gruppen.

Mer material om exemplens teman har sammanstéllts i en separat materialbank som kan nas pa
adressen www.mediataitokoulu.fi/mediapolku.
Hogstadiets Stigar till medielaskunnighet -handbok
kompletteras, och for att stodja behandlingen av nya
mediefenomen har vi utarbetat en serie med informa-
tion och uppgifter, Stigar till nya mediefenomen,
uudetlukutaidot.fi/sv/stigar-till-nya-mediefenomen. — Fér &rskurs 7-9

Vi 6nskar alla som anvander handboken gladje i att .
. . N .‘ = For arskurs 9
gora saker tillsammans, uppmuntrande forsok och @ @

inspirerande stigar in i medielaskunnighetens varld!

Exemplens lamplighet

Vad ar media och medielaskunnighet?

Termen "media” omfattar manga olika saker. Bland medieredskap réaknas
saval traditionella massmedier, till exempel dagstidningar, tv och radio, som
nya digitala redskap, till exempel barbara datorer, surfplattor och smartte-
lefoner. Alla meddelanden som produceras med, anvands pa och formedlas
via medieredskap utgor medieinnehall. De kan utgora till exempel SMS,
filmer, foton, spel och nyheter. Med mediebranschen avses organisationer,
institutioner och aktoérer som producerar eller formedlar medieinnehall, till
exempel nyhetsredaktioner eller tidningsférlag. Medierna bildar ocksa miljo-
er dar manniskor kan verka, sasom sociala medier.

Med medieldaskunnighet avses formagan att anvanda, lasa, forst3, tolka och
kritiskt bedoma olika slags medieinnehall. Medielaskunnigheten innefattar
ocksa formagan att sjalv producera medieinnehall for olika syften och kom-
municera genom media. Medieldskunnighet ar likasa en fardighet att anvan-
da medieredskap och handla pa ett tryggt och ansvarsfullt satt inom medier.


https://www.mediataitokoulu.fi/mediapolku
https://uudetlukutaidot.fi/sv/stigar-till-nya-mediefenomen

Tolkning och
bedomning av
medier




lika medieinnehall ar en viktig del av allt fler hdgstadie-

elevers liv. Det ar vardag att ha medierelaterade hobby-

er, sdsom att spela eller filma, anvdnda sociala medier
och konsumera innehall som producerats av andra.

Media erbjuder upplevelser och estetiska erfarenheter. For-
utom att konsumera underhéllande innehall ar manga ocksa
intresserade av vad som hander i varlden och hittar information
via medier. Sociala medier ger ungdomar tillgang till nya slags
medietexter. Nar ungdomar anvander medieinnehéll behover de
redskap for att tolka och utvardera dem.

Avsnittets exempel har utarbetats for att utvidga elevernas
erfarenheter av media och fordjupa deras forstaelse for mediekul-
turens fenomen och mediers funktion. | fardigheterna att granska
media kritiskt ingér att identifiera olika medietexter och deras
syften, utvardera informationens pélitlighet samt forstd mediers
olika slags inverkan pa individers liv och p& samhallet.

Exemplen stoder ungdomarnas fardigheter i att tanka samt
starker deras omdéme och kritiska lasfardighet. Tolkningsfardig-
heterna fordjupas nar man arbetar med exemplen som styr till att
undersoka kreativa och estetiska innehall, sdsom filmer eller spel.
Mediefardigheter ar en nyckel till den unga personens positiva
uppvaxt mitt inne i den mediefokuserade kulturen och samhallet.
Nar ni arbetar med exemplen, kan ni anvanda media som ni har
tillgéng till lokalt.




Tolkning av medieinnehall

Goda kunskaper

Eleven utdkar sin kunskap om medieinnehall genom att bekanta sig med
innehall som ar nytt for hen sjélv, sdésom bloggar, podcaster eller e-sport. Eleven
beskriver sina upplevelser med innehallet.

Eleven vet vad sociala medier ar, kan namnge deras tjanster samt beskriva deras
funktionsprinciper och innehallens sarskilda karaktar.

Eleven kanner till och kan anvanda grundlaggande begrepp kring olika medie-
innehall, sdsom film, journalistiskt innehall och innehall i sociala medier.

Eleven kanner till olika typer av berattande, beskrivande, stallningstagande och
instruerande medieinnehéll. Eleven kan beskriva strukturer och uttryckssatt som
ar typiska for dem, sdsom strukturen hos en nyhet eller en argumenterande stil.

Eleven tillampar sin kunskap om genrer i granskningen av medieinnehall. Elev-
en Ovar pa att skilja mellan exempelvis nyheter och information som publicerats
av anvandare i sociala medier, samt att under handledning identifiera hybridtex-
ter som kombinerar olika drag.

Eleven fordjupar under handledning sina fardigheter i tolkning av bilder och
audiovisuellt innehall genom att studera exempelvis filmscener, anvandningen av
musik for att fora fram berattelsen eller det tekniska genomfdérandet.

Eleven stérker sina fardigheter i att analytiskt granska och tolka innehéll. Eleven
kan identifiera olika berattarrdster och berattelsestrukturer i medieinnehall, ka-
rakteriserar genre eller funderar Over temat.

Eleven kan beskriva vilken méalgrupp ett medieinnehall stravar efter att na och
vilket upphovspersonernas syfte ar. Eleven beaktar publikationssambandet.



Medieordbok

Hogstadieelever ar bekanta med manga medieinnehall, men anvandningen av dem kan vara ensi-
dig. En heltackande kannedom om olika slags medieinnehall stoder utvecklingen av fardigheter i
att forsta och tolka media. Eleverna far hjalp med att skapa sin egen uppfattning om sin mediekan-
nedom och ges mojligheter till méngsidigare erfarenheter av media.

Behandla olika medieinnehéll som redan &r bekanta med learning cafe -metoden. Tanken ar att
producera ordlistor kring olika medierelaterade &mnen. Amnena kan vara till exempel journa-
lism, bocker, filmer, sociala medier, digitala spel, internet, musik och videor.

| enlighet med metoden cirkulerar grupperna till olika teman och anvander ordassociation for att
inom en utsatt tid hitta p& s& manga olika saker, fenomen och begrepp som majligt med kopp-
ling till de @mnen som getts. Varje grupp kan borja hitta pa ord fran noll, sé att idéklackningen
ocksa kan genomforas som en tavling mellan grupperna.

Valj de begrepp som &r viktigast och som upprepas oftast och skriv ner korta beskrivningar pa
dem. Presentera ordbdckerna for andra. Man kan fortsatta arbetet genom att bekanta sig med
ett begrepp eller medieinnehdll man inte ar bekant med och till exempel gora en vlogg om sin
forskningsresa i amnet.

Man kan ocksa anvanda ordlistan for att tolka innehallet som den representerar. Man kan fortsatta
med granskningen och struktureringen av de medieinnehall som lyfts fram genom att undersoka
om de representerar fakta, fiktion eller asikter, och hurdana kommunikationsmal de har.

Las mer om Learning cafe-metoden till exempel pa
innokyla.fi/fi/tyokalut/learning-cafe-eli-oppimiskahvila.



https://innokyla.fi/fi/tyokalut/learning-cafe-eli-oppimiskahvila

Fran bok till film

Fardigheten att lasa och tolka en film ger redskap att forsta olika audiovisuella innehall som har
en central roll i ungdomarnas mediekultur. Ett utmarkt satt att forsta en films saregna uttryck och
metoder for berattande ar att gora en jamforande undersokning mellan ett litterart verk och en film
som dramatiserats pa basis av boken.
Bokens handling, karaktarer och miljo utformas i lasarens tankar som inbillade tolkningar. Fantasin
ar granslos, men nar man skapar en film kan det finnas ménga olika slags ramvillkor som péaverkar
resultatet.
Samla exempel pa bekanta bocker och filmer som beréttar samma historia. Vad ar likadant i boken
och filmen, och hur skiljer de sig fran varandra? Vilken tyckte ni battre om, boken eller filmen, och
varfor?
Vélj en bok, saga eller serie som gjorts till en film. Las nagra kapitel eller ett kort avsnitt och titta
sjalvstandigt pa samma scen i filmen. Fundera pé hur texten forvandlats till en audiovisuell presen-
tation. Jamfor verket med filmen ocksé pé allmannare niva.
» Jamfor miljon och karaktarerna. Vilka likheter och skillnader lagger ni marke till? Ar repliker-
na de samma eller har de andrats?

» Jamfor handelserna. Motsvarar filmens handling handelserna i boken?
» Jamfor hur kanslor och stamningar uttrycks och beskrivs.
» Vad tror ni var orsaken till andringarna?

Skriv ett manus, spela det och filma en kortfilm om ett avsnitt av en bok, saga eller serie, eller
genomfor den som en radiopjas med ljudeffekter. Jamfor den ursprungliga texten med det audiovi-
suella eller auditiva innehall ni skapat.

Skolbio har gjort en lista pa filmer som
baserar sig pa en bok eller serie:
www.koulukino.fi/skolbio.

Pa Filmstigen hittar du filmer som man
kan titta pa gratis: elokuvapolku.kavi.fi/sv.
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Analys av spelvarlden

Fardigheterna i att tolka och analysera berattelser som medier formedlar ingér i medielaskunnighe-
ten. Att utnyttja dessa fardigheter for att granska medieinnehall kan berika och fordjupa upplevel-
sen av media, till exempel ett digitalt spel.

Digitala spel ar en form av berattande. Spelarna har en séarskild roll i spelen: de bygger sjalva upp
beréttelsen. Digitala spel kan analyseras och tolkas pd samma satt som en bok eller film. Undersok
ett digitalt spels berattelse och metoder for berattande.

©® Gor en spelanalys. Samla de grundlaggande uppgifterna om spelet. Granska spelets visuella
varld och ljudvarld. Undersok beskrivningen av miljon och karaktarerna, grafiken som anvants,
bildvinklar och -storlekar samt farger. Hurdan ar spelets ljudvarld, hur stoder den beréattelsen
och skapar stamning?

© Granska beréattelsen. Vad handlar spelet om och vem ar berattaren? Hurdan ar spelets handling
och hur paverkas berattelsen av valen som spelarna gor? Beskriv spelets karaktéarer. Vilka upp-
gifter eller sarskilda fardigheter har karaktarerna? Hurdana kénslor upplever de, och hur framgar
upplevelserna?

© Spel ar en del av mediekulturen. Hurdana hanvisningar till filmer, bildkonst eller bocker hittar ni?
Fundera ocksa pé spelets teman. Vilket budskap forsoker spelet formedla?

©® Beskriv ocksa er spelupplevelse.

© Planera ett eget spel, skapa en egen spelberéttelse, eller avbilda spelmiljon och karaktarerna
genom bildkonstens metoder.




Forstaelse av
mediernas effekter

Goda kunskaper

Eleven kan fundera pa hur olika medieinnehall och aktuella fenomen inom
mediekulturen péverkar individers och gruppers tankande och handlingar. Eleven
kan ge exempel.

Eleven forstar att medierna paverkar kulturen och varderingarna i samhéllet
genom att formedla uppfattningar, stereotypier och ideal. Eleven kan ge exempel.

Eleven ar medveten om de sociala mediernas karaktar som kanal for paverkan
och kanner till deras metoder for paverkan.

Eleven forstar fortjanstlogiken hos olika medier och hur den péaverkar innehallet.
Eleven kanner till skillnaderna mellan kommersiella och offentliga medier samt
sociala medier i detta avseende.

Eleven vet vad sponsorering och produktplacering i medieinnehall betyder, och
kdnner igen omnamnanden av kommersiellt samarbete i webbinnehall.

Eleven observerar och bedémer mediernas verksamhet i samhallet genom
att folja aktuella fenomen och hur de behandlas i medierna. Eleven presenterar
motiverade observationer angdende dessa.

Eleven studerar under handledning medieinnehall ur de ménskliga rattighe-
ternas, sdsom asikts- och yttrandefrihetens, perspektiv, och bedémer hur de
forverkligas utifrdn exempel. Eleven bedomer etik i medier genom ett utvalt
exempel.
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Media och uppfattningar

Media skapar, formedlar och uppratthéller uppfattningar om olika @amnen och manniskogrupper.
Generaliseringar gor 4nd inte sakers méngfald rattvisa. Ova tillsammans med eleverna att lasa
medieinnehall pa ett medvetet och kritiskt satt. Med hjalp av det synliggor man mediernas val av
amnen och satt att framfora saker, och man funderar ocksé pa satt att lyfta fram andra synpunkter.

Undersok nyheter vars amne ar ungdomar. Vilka amnen och perspektiv behandlas i nyheterna?
Vem har intervjuats, och hors ungdomarnas rost? Hur presenteras ungdomarna pa bilderna?
Hurdana uppfattningar om ungdomar formedlas, och motsvarar de verkligheten?

Anvand analyserna som grund for att skapa nagra stereotypiska profiler pd ungdomar som me-
dierna lyfter fram. De kan vara till exempel den framgéngsrika, den avvikande individen eller en
representant for sin generation. Hur presenteras den unga personen och hur ser hens framtid
ut? Hurdana ungdomar syns inte i nyheterna? Hur skulle ungdomarnas rost kunna horas pa

ett mangsidigare satt? Diskutera vilket amne gallande ungdomar ni tycker att man borde gora
nyheter och vacka diskussion om.

P& motsvarande satt kan ni ocksd undersdka ndgon annan manniskogrupp eller ndgot annat
fenomen. Hurdan bild skapar media till exempel av en viss yrkesgrupp, nationalitet eller religion?
Fundera pa vad ensidiga forestéliningar och uppfattningar kan leda till ur individers, gruppers
och samhéllets perspektiv. Granska ocksd kommunikation via sociala medier vid sidan om tradi-
tionella medier och fundera p8 asikts- och yttrandefriheten samt etiska perspektiv.

Utarbeta en kommentar till en nyhet eller ett genmale till en &sikt som beskriver er synpunkt och
tar stéllning pa ett konstruktivt och motiverat satt.
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Barnets rattigheter och media

De manskliga rattigheterna tillhor alla, och de har ocksé ett samband med anvandningen av media.
Man ska vara medveten om sina rattigheter. Satt er in i barnets rattigheter som relaterar till media
tillsammans med eleverna och bedom hur rattigheterna forverkligas i den egna vardagen och med-
ieanvandningen.

Undersok FN:s konvention om barnets rattigheter. Vilka av rattigheterna tycker ni ar kopplade

till medieanvandning, tillgang till information, pdverkan, fritid eller sakerhet inom media? Enligt
konventionen har barn under 18 ar ratt att f& och producera information, uttrycka sig, bekanta

sig med kulturlivet, lek och konst, samt bli beskyddade.

Diskutera hur barnens rattigheter som ar relaterade till medieanvandning forverkligas i er egen
vardag och mediemiljo. Vad kan det leda till i en ung persons liv om nagon av rattigheterna inte
uppfylls? Vilket ansvar ar kopplat till rattigheterna?

Vad vet ni om ungdomars medieanvandning i andra lander? Bedom hur barnens rattigheter
som relaterar till medieanvandning forverkligas runt om i varlden.

De ménskliga rattigheterna ar rattigheter som
tillhor alla manniskor. De tillhér ocksa barn och
unga. Dessutom tryggas rattigheterna for barn
under 18 ar med FN:s separata konvention om
barnets rattigheter. Konventionen bestar av

54 artiklar, och manga av dem galler barnens
rattigheter i relation till medieanvandning och att
leva i mediekulturen. Bekanta dig med barnets
rattigheter www.unicef.fi/vart-arbete/barnets-
rattigheter/barnkonventionen.
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Klurigheter inom
kommersiellt samarbete

| fortjanstlogiken péa sociala medier ingar kommer-
siellt samarbete och produktplacering i medie-
innehall. En forutsattning for att forsta och tolka
innehallen ar att vara medveten om faktorerna
som ligger bakom dem, till exempel kommersia-
lism. Bekanta er med kommersiellt samarbete och
dess inverkan p& medieinnehallet som produceras
genom en fiktiv dvning.

©® Forhandla om ett kommersiellt samarbete déar
en influerare pad sociala medier marknadsfor
ett foretags produkt till sina foljare. Lev erin i
foljande roller: representanter for ett pahittat
foretag, influeraren och hens manager.

© Foretagets representanter har i uppgift att hitta
pd produkten som ska marknadsforas. Bestam
hurdant innehall som relaterar till produkten ni
onskar er av influeraren. Influeraren och mana-
gern hittar pa en profil for influeraren. Om vilka
amnen producerar influeraren innehall, och for
vilka plattformar? Vem foljer hen?

©® Forhandla om samarbetet: hurdant samarbete
efterstravar foretaget, och hurdant kommersiellt
samarbete ar influeraren beredd att delta i? Hur
ska man lyfta fram det kommersiella samar-
betet? Vilken nytta har de olika parterna av
samarbetet? Vilka risker kan det ingé?

© Skriv ocksa ner vad samarbetet innehéller,
presentera samarbetsplanen och skapa ett ge-
mensamt inlagg. Producera fiktivt innehall dar
samarbetet forverkligas.




Medierna som
informationskallor

Goda kunskaper

Eleven kan leta efter information i olika mediekallor och kritiskt granska sina
egna satt att skaffa information.

Eleven forstar hur algoritmer fungerar i sokningar efter information och informa-
tionsformedling via medier, och kan ge exempel pa detta.

Eleven varderar under handledning olika medieinnehall som informationskallor
och reflekterar over deras duglighet och tillforlitlighet med motiveringar.

Eleven kan beddma tillforlitigheten hos pastdenden som framfors i medieinne-
hall genom att kontrollera exempelvis upphovspersonen och sammanhanget for
publiceringen, med hjélp av omvand bildsokning eller genom att jamféra informa-
tionen med andra kallor och grundlaggande kunskaper.

Eleven forstar att den information som férmedlas kan vara motstridig och att det
kan finnas manga olika perspektiv pa en sak. Eleven &r medveten om behovet av
kritisk bedomning.

Eleven kan beskriva ndgra sakerhetsperspektiv som anknyter till falsk informa-
tion, exempelvis hur vilseledande information kan paverka halsobeteendet eller
hur asikterna i samhallet kan polariseras.

Eleven utvidgar sin erfarenhet av informationsférmedlande medieinnehall och
bekantar sig till exempel med en dokumentar, en artikel eller informationsformed-
lande innehall pa sociala medier.

Eleven kanner till grundprinciperna for redaktionsprocessen for journalistiskt
innehall och uppfattar de annorlunda satten att producera innehall for sociala
medier. Eleven forstar innehallens olika karaktar som informationskalla och for-
haller sig kritiskt till information som sprids socialt.
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Klickfiske

P& webben ar publikens uppmarksamhet en valuta
som man tavlar om. P4 webbplatser kdper annon-
sorer utrymme for sina reklamer och drar nytta av
s& stora besokarantal som mojligt. Foretag ar en
inkomstkalla for medierna, sa det lonar sig att hélla
annonsodrerna nojda. Medierna tavlar ocksa sinse-
mellan om uppmarksamhet. Fundera pa hur olika
innehall i media kommer fram och hur man forsoker
styra uppmarksamheten pa webben.

©® Undersok olika metoder som anvands for att
forsoka vacka lasarens intresse och locka hen
att klicka pa en lank till ett visst innehall. Med
hurdana rubriker, bilder, texter eller 16ften forso-
ker man fanga lasarens intresse?

© Klickbete &r ett satt att f& publiken att lasa en
nyhet eller artikel. Undersok hur klickbete fung-
erar. Med vilka metoder forsoker rubriken fanga
uppmarksamheten? Fundera pa hur klickfiske
pa webben kan paverka manniskors mediean-
vandning, tillgéng till information och &sikter.

© Ofta far kanslomassiga, chockerande eller
sensationella innehall mycket uppmarksamhet.
Varfor ar det s&? Hurdana foljder kan det ha om
man hela tiden producerar sensationellare eller
radikalare innehéll for webben?

© Hitta pa sé lockande klickbete som mojligt om
skolans vardag. Rubrikerna far inte sra nagon.

P —eeceamommm oo

- — -



Palitlig eller trovardig information?

Pa webben ar det latt att blanda ihop fakta och asikter. Medieinnehall formar manniskors uppfattning-
ar om saker och styr deras handlingar. Hur innehall tolkas och hur man reagerar pa dem paverkas av
om innehallet presenteras som fakta eller som nagons asikt. | hogstadiet dvar eleverna pa att iden-
tifiera olika texttyper, kritiskt granska information som sprids i olika medier, och bedoma innehallens
palitlighet.

© Diskutera hur man kan kanna igen palitlig information. Vad gor informationen pélitlig? Hur vet ni
vem eller vilka instanser som &r palitliga informationskallor?

© Granska en nyhet eller innehall som en kandis eller influerare delar pa natet.
» Varfor tror ni att personen delade innehallet? Vad eller vem forsoker innehallet paverka?

» Vad lamnas bort jamfort med den ursprungliga nyheten eller det ursprungliga innehéllet, eller
laggs det till ndgot? Hurdant perspektiv uppmuntrar personen som delade innehallet ldsarna
att ta i saken?

» Vem drar nytta av det om informationen eller synpunkten sprids vidare? Vem kan lida av det?

» Stammer informationen, och hur kunde man dra slutsatser om det? Skriv en checklista som
hjalper er att granska informationen och dess palitlighet.

© P& webben sprids ocksa felaktig eller I16gnaktig information. Fundera pé& fenomenets foljder ur
individers och samhallets perspektiv. Granska exempel p& misinformation eller desinformation.

Misinformation avser felaktig information
som sprids oavsiktligt.

Desinformation ar daremot avsiktligt
spridd férvrangd, l6gnaktig eller
vilseledande information.
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Ledd av algoritmer och konfirmeringsbias?

De egna valen géllande media utformar innehallen, sdsom reklam, rekommendationer och nyhetsflo-
det, som erbjuds med hjalp av algoritmer och insamlade data. Forutom teknologi, sdsom algoritmer
och artificiell intelligens, paverkar psykologiska fenomen sdsom konfirmeringsbias ocksa konsumtio-
nen av och attityder till innehall. Sjalvkritiskhet och medveten granskning av sitt eget tankande ingar i
mediefardigheterna.

Satt er in i hur algoritmer fungerar. Undersok hur algoritmer och er egen aktivitet pa webben
formar innehallet ni ser, sdsom nyheter och reklam, informationssokningsresultat och rekom-
mendationerna ni far till exempel i en direktuppspelningstjanst. Hur paverkar algoritmer er egen
anvandning av medieinnehall? Till vilken nytta och skada kan algoritmer vara?

Satt er in i konfirmeringsbias. Hurdana fordomar och stereotyper kan du identifiera i ditt eget
tankande? Kan du identifiera hur konfirmeringsbiasen fungerar nar du till exempel undersoker
nyheter om ett &mne som du har en stark &sikt om? Vilken skada kan konfirmeringsbiasen orsa-
ka for individen eller samhallet? Varfor méste man vara medveten om den?

Algoritmer ar en grupp regler som anvéands
pa webbplatser och i sociala medier for

att vélja vilket innehall som ska visas

eller rekommenderas for en anvandare.
Innehéllet som visas paverkas av vad
anvandarna ar intresserade av och vem de
har kontakt med.

Ett psykologiskt fenomen som paverkar
tolkningen av medieinnehall ar ett férvrangt
tankesatt, alltsa konfirmeringsbias. Det
betyder en tendens att marka och ta till

sig sadant i mediernas innehallsfléde som
passar in i den egna varldsaskadningen och
de existerande uppfattningarna. Pa grund av
samma fenomen ar det vanligt att undvika
information som strider mot ens egna
uppfattningar.
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Jag som medieanvandare

Goda kunskaper

Eleven kan beskriva och motivera sina egna medieanvéandningsvanor och sin roll
som anvandare och konsument av medier.

Eleven ar medveten om hur hen vill anvanda medier och framjar sina anvand-
ningsvanor.

Eleven forstar den positiva betydelsen i att bekanta sig med medieinnehall pa ett
mangsidigt satt, och bekantar sig med nagot medieinnehall som ar nytt for hen sjélv.

Eleven respekterar individuella och olika medieanvandningsvanor.




| en annan
medieanvandares skor

Medveten granskning av den egna medieanvandning-
en ar en del av medielaskunnigheten. Genom gransk-
ningen kan man identifiera sina styrkor och sadant
som behdver utvecklas. En mojlighet att forsta sin egen
medieanvandning och samtidigt utvidga sina medie-
uppfattningar och -erfarenheter ar att bekanta sig med
ndgon annans satt att anvanda media.

©® \Valj en person vars medieanvandning ni vill bekan-
ta er med. Forsok hitta en person som skiljer sig
frn er sjalva till exempel i frdga om alder eller hob-
byer. Intervjua exempelpersonen om hens satt att
anvanda media. Intervjun kan goras till en artikel,
personintervju, podcast eller video.

» Hur och med vilka redskap anvander du van-
ligtvis media?

» Vilka webbplatser och sociala medier anvan-
der du? Vilka appar och spel ar viktigast for
dig?

» Producerar eller publicerar du sjalv innehéll,
hurdant?

» Hur foljer du med nyheterna?

» Vad tittar du pd genom direktuppspelnings-
tjdnster eller pa tv? Vilka bocker eller tidning-
ar laser du, vilka ljudbocker eller podcasts
lyssnar du pa?

» Vilka dagliga medierutiner har du?

» Vad betyder media for dig? For vilka andamal
anvander du media?

» Vad skulle du vilja dndra pé in din mediean-
vandning? Varfor?

© Stéll dig sjalv samma fragor och jamfor svaren. Vil-
ka medieinnehéll som din exempelperson anvan-
der skulle du vilja bekanta dig med narmare?
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Medieproduktion




ar ungdomar blir sjalvstandigare kan deras egen medie-

produktion bli offentligare &n tidigare. Ungdomarna soker

ocksa acceptans och genklang for sina tankar, sina varde-
ringar och sin identitet utanfor hemmet och kompisarna.

Sociala medier ar en typisk medieproduktionsmiljo for ungdomar.
En ung person kan till exempel ta stéllning till diskussioner pa
webben, delta i utmaningar som sprids pé sociala medier och pré-
va pa olika uttryckssatt nar hen soker sin identitet och sitt eget sétt
att uttrycka sig. Obegransade mojligheter kraver ocksa ansvar.

Elevernas medieuttryck berikas genom att uppmuntra dem att
tryggt prova pa olika satt att producera innehall. Med exemplen
kan man Ova pa texterna, men innehéllet behover inte skapas eller
publiceras i autentiska kommunikationsmiljoer. Exemplen starker
kreativiteten samt elevernas rost i deras eget uttryck och hjalper
dem att hitta sina styrkor inom medieproduktionen. Eleverna lar
sig att anvédnda media for olika andamal pé allt mangsidigare sétt,
sdsom for samhallspéverkan och informationsformedling.

Exemplen uppmuntrar till att gora tillsammans. Genom varierande
roller far eleverna mangsidiga upplevelser av medieproduktionens
olika sidor och skeden samt lar sig att forsta innehéllsproduktionen
som en helhet. Exemplen kan genomforas med ratt sa enkla tek-
niska losningar, men man kan ocksé anvanda dem for att utmana
sig sjalv i teknisk produktion.




Kreativt uttryck

Goda kunskaper

Eleven utokar sin kompetens i framstélining av olika slags medieinnehall. Eleven
framstaller under handledning ndgot innehéll som &r nytt for hen sjélv, sésom en
filmtrailer, en podcast eller ett mediekonstverk, eller redigerar ett digitalt spel.

Eleven anvander bild, skriven text, rorlig bild, ljud och kombinationer av dessa
pad ett mangsidigt satt for att producera medieinnehall som metoder for uttryck
och berattande. Eleven utvecklar sitt personliga uttryck.

Eleven fordjupar sina kunskaper i anvandningen av medieredskap, applikationer
och program nar hen skapar visuella, audiovisuella och auditiva medieinnehall.

Eleven anvander under handledning programmering eller forstarkt verklighet for
att producera medieinnehall.

Eleven skapar medieinnehall pa ett kreativt och experimentellt satt tillsammans
med andra. Eleven bedomer produktionsprocessen samt identifierar styrkor och
utvecklingsomraden.

Eleven beaktar medieinnehallets syfte, malgrupp och eventuella publicerings-
kontext i planeringen och genomforandet av arbetet.
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Beratta med bilder

Media kommunicerar och berattar om saker med texter, ljud, bilder och rorliga bilder. Mediekulturen
som ungdomarna lever i ar fullstandigt visuell. Formagan att lasa och tolka bilder dppnar en vag till

att forsta och anvanda visuella budskap. Bilder ar effektiva redskap for paverkan om man anvander

dem for detta andamal. Ova tillsammans med eleverna pé visuellt berattande och att kommunicera

med foton.

Undersok foton i media. Hurdana saker berattas genom fotografier?

Ova pé att med hjalp av foton formedla det meddelande eller budskap ni vill om ett utvalt tema.
Valj ett tema som berdr méanniskor i hela varlden eller i Finland, eller valj ett &mne som behand-
las under lektionen. Bra exempel &r digitaliseringen eller klimatférandringen. Beratta med bilder
hur saken framkommer i er egen narmiljo.

Bestam vilket budskap ni vill formedla om amnet: beratta en historia eller kansla, férmedla infor-
mation eller uttrycka en asikt. Ta minst tre olika foton ur perspektivet ni valt. Genom att redigera
bilderna kan man skapa och starka olika stamningar och budskap. Anvand fritt er fantasi! Om
det syns manniskor pa fotona ska man be dem om lov att fotografera, och man far inte presen-
tera manniskor i ett sdrande ljus.

Visa upp fotona och diskutera dem. Hur lyckades fotona uttrycka perspektivet och budskapet
ni valt? Hur |att ar det att behandla temat genom att fotografera? Hurdana tolkningar vacker
bilderna hos andra?

En sorlande podcast

Podcasts ar en allt vanligare form av journalism som har mycket gemensamt med radioprogram. De
kan |&dta som lattsamt smaprat, men de baserar sig ofta pd mycket information och arbete. Genom
att gora en podcast Ovar eleverna pa att producera journalistiskt innehall, pa auditivt uttryck samt
pa sin konversationskonst.

Lyssna pa podcast-program. Gor egna podcasts om intressanta amnen eller aktuella fragor som
det finns olika synvinklar pa. | basta fall lyfter en podcast fram nya perspektiv och utmanar dis-
kussionsdeltagarna och lyssnarna att tanka. Hurdana saker vill ni vacka tankar och diskussion
om? Man kan ocksa valja ett gemensamt tema for klassens podcastserie, till exempel ett amne
som behandlas i undervisningsinnehallet.

Planera serien som en helhet och dess individuella delar och vélj diskussionsdeltagarna. Bestam
hur ldnga avsnitten ska vara. Satt er in i &mnet som ska behandlas och utarbeta intervjufrdgor-
na. Dela upp rollerna: ni behover dtminstone en intervjuare, en diskussionsdeltagare och en
ljudtekniker.

Sedan ar det bara att intervjua med en inspelningsapparat! Klipp till slut diskussionerna till en
intressant helhet. Ni kan ocksa skapa en signaturmelodi for serien och lagga till den i borjan av

avsnitten,
Exemplet har utarbetats av mediepedagog Ismo Kiesilainen.
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Paverkan

Goda kunskaper

Eleven motiverar sin asikt och framfor den pé ett konstruktivt satt. Eleven kan
pa ett konstruktivt satt ta stallning till andras synpunkter, dven om de skiljer sig
frdn de egna. Eleven évar pa argumentering.

Eleven ovar pa att skapa medieinnehall som uttrycker tankar, tar stélining eller
paverkar, sdsom bloggtexter, eller planerar en antireklam eller en kampanj for
sociala medier.

Eleven kan vélja olika uttryckssatt och former av medieframstallning for
att paverka, med beaktande av malgruppen och publiceringsplattfor-
men.

Eleven reagerar pa asikter genom att skriva ett svar pa eller
kommentera stéllningstagande innehall eller en webbnyhet.




Memmakare

Mem ar en del av hogstadieelevers medielandskap. Mem kan vara underhéllande, men de anvands
ocksa for pdverkan. Att forstd mem och dva pé att anvanda dem starker ungdomars delaktighet i
mediekulturen och i samhallets debatter. Bekanta er med mem tillsammans med eleverna och 6va
pa att gora egna mem.

Bekanta er med olika mem och deras historia. Hur fungerar mem? Hurdana uttryckssatt an-
vands i mem?

Skapa underhallande mem eller mem som forsoker paverka som ar relaterade till amnet som
undervisas eller ndgonting aktuellt. Bestam vilket budskap ni vill att ert mem ska ha eller kans-
lan ni vill formedla. Hurdan text och bild valjer ni? Hur forsdker memet underhélla eller paverka?
Representerar memet en etablerad typ av mem? Ni kan ocksa fundera pa en lamplig publice-
ringsplattform aven om memen inte publiceras.

Att skapa mem kraver ansvar. Memen far inte vara krdnkande. Pa grund av upphovsratt ar det sak-
rast att anvanda foton man sjalv tagit. Nar man sprider membilder kan man gora sig skyldig till ett
upphovsrattsbrott om man inte har lov att sprida bilden av den som ursprungligen skapade den.

Mem ar bilder eller korta videor som sprids pa webben och som ofta ar kopplade
till aktuella fenomen. Det ar typiskt for mem att bilder och text kombineras pa
ett humoristiskt satt. Webbanvandare lagger till sina egna texter till mem sa

att bilderna far en ny innebord. Mem kan anvandas for att beratta om kanslor,
formedla humor eller delta i samhallsdebatten. Mem har ocksa anvants pa ett
effektivt satt for att paverka asikter.

Paverkande utmaningar pa sociala medier

Manga ungdomar tillbringar mycket tid pé sociala medier. De sociala medierna kan representera
underhélining och upplevelser, men de kan ocksé vara arenor for paverkan. P& sociala medier kan
man uttrycka sig sjalv och sina &sikter och n& personer som ténker lika eller annorlunda. Ova pa
paverkan genom sociala medier tillsammans med eleverna och ge dem redskap och metoder for
sin egen paverkan.

Utmaningar pa sociala medier uppmuntrar till att framja saker tillsammans. Diskutera vilka
utmaningar ni kanner till som forsoker paverka. Vad efterstravade eller uppnadde de? Hurdana
utmaningar sprids vitt och brett? | hurdana arenden eller med hurdana malgrupper ar en utma-
ning pa sociala medier ett sarskilt fungerande sétt att paverka?

Planera er egen utmaning pé sociala medier. Den kan till exempel vara kopplad till elevkérens
verksamhet eller ndgon aktuell samhallsfrdga. Planera utmaningens karnbudskap och argu-
ment. Hur vill ni att manniskors tankesatt eller verksamhet ska forandras?

Det ar meningen att utmaningen ska na s& manga som méjligt. Vilka hashtaggar téanker ni
anvanda och varfor? Fastan utmaningen inte publiceras, fundera &nda over vilken medieplatt-
form som skulle passa for att publicera utmaningen och hur plattformen péverkar utmaningens
format och innehall.

Kom iha&g ansvarsfullheten: hur kan ni genomfora utmaningen pé ett tryggt satt som inte sarar
andra?
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Informationsformeadling

Goda kunskaper

Eleven kan skapa né&got informationsformedlande medieinnehall, sdsom ett
reportage, ett faktablad, ett dokument, en artikel eller ett inlagg i sociala medier.
Eleven anvander andamalsenliga strukturer, stilarter och uttryckssatt.

Eleven kan &skadliggora information med hjalp av medier, exempelvis grafiskt
eller genom animationer.

Eleven bed6émer kritiskt sin egen produktion och framstallning av information,
och forstar sitt ansvar vid formedling av information exempelvis i sociala medier.

Fran gallup till webbtext

Att Ova pa att skapa journalistiska innehall fordjupar forstaelsen for innehallens uppkomst och ske-
den, vilket hjalper med att forstd och bedoma dem. Samtidigt lar sig eleverna att formedla informa-
tion frén olika kallor och som sammanstallts pa olika satt med hjalp av media, samt ansvarsfullhet
nar de formedlar information.

Skapa journalistiskt innehall sdsom en nyhet eller en kort artikel om ndgot som har att géra med
dmnet som undervisas. Producera information pa olika sétt till exempel genom att gora en gallup
och kombinera observationer med mer allméan information frdn en larobok eller mediekallor.

Presentera informationen i flera olika former, till exempel som text och med grafisk representa-
tion och tabeller. Formatera texten och kom ihdg att anteckna kallorna. Hitta pé& en rubrik som
fdngar manniskors uppmarksamhet nér de bladdrar i nyhetsflodet pa sociala medier och far
dem att klicka pa lanken till just den har artikeln. Mark val att rubriken anda inte far vara vilsele-
dande.

Overvag hur palitlig informationen som innehéllet fdrmedlar &r med tanke pé kéllorna som an-
vants, hur informationen producerats och presenterats samt rubriceringen.

Gor ett inldagg om artikeln och fundera pa hur journalistiskt innehall kan férmedlas pa ett an-
svarsfullt satt pd sociala medier.
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Ett visuellt webbreportage

| ett webbreportage ar bilder och audiovisuellt material de framsta formerna for informationsfor-
medling. Att skapa ett webbreportage dvar upp fardigheter i visuellt uttryck, informationsproduktion
och berattande med hjalp av bilder.

© Utarbeta ett visuellt webbreportage om innehéll som relaterar till &mnet som undervisas. Plane-
ra helheten och arbetets skeden. Arbetet kan delas in i foljande uppgifter: samla in bakgrundsin-
formation, intervjua, planera strukturen och sammanstalla innehéllet, visuellt genomforande
samt det slutliga redigeringsarbetet. Det |6nar sig att lagga marke till att det grundlaggande
arbetet for reportaget ofta tar mer tid an sjalva genomférandet.

© Ta reda pa vilken information ni behover for att gora reportaget och bestdam hur och varifrén
ni ska skaffa information. Vilken information samlar ni till exempel in fran intervjuobjekt, vilken
samlar ni in frdn andra kallor? Hurdant foto- och videomaterial behover ni?

©® Besluta om reportagets format och struktur. | vilken ordning vill ni presentera informationen, och
vilken information presenterar ni i visuellt format, i audiovisuellt format och som text?

© Strava efter tillganglig informationsformedling sa att man kan f& den viktigaste informationen
genom fler &n bara ett sinne. Kom ihag att beakta upphovsratten och anteckna kallor.

Reportage ar en texttyp dar journalisten lyfter fram sina
egna asikter och erfarenheter. | reportage ar det typiskt
att observera, beskriva och ge bakgrund samt att anvdnda
flera olika informationskallor. Forutom text innehaller
webbreportage ocksa till exempel foton, korta videor,
ljudklipp eller infografer.
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Jag som medieproducent

Goda kunskaper

Eleven namner och motiverar satt att producera och publicera medieinnehall som
kénns meningsfulla for hen sjélv, samt provar pa och hittar nya satt.

Eleven kan beskriva sin roll som medieproducent samt identifiera sina styrkor och
s&dant som hen vill utveckla.

Eleven ser olika sammanhang dar hen kan anvanda sina fardigheter i produktion av
medieinnehall.

Eleven bedoémer i hurdana miljder och pa vilka plattformar eget medieinnehéll
skulle kunna publiceras. Eleven ar medveten om att publicerat material bedoms och
kommenteras pd ménga satt, och kan beskriva &ndamalsenliga séatt att reagera.

Mangsidigare medieuttryck

Medveten granskning av den egna medieproduktionen ingar i medieldskunnigheten. Genom
granskningen kan man identifiera sina styrkor och sadant som behdver utvecklas i den egna
medieproduktionen. Att préva pa nya satt att producera media och att beharska olika kanalers
kommunikationsstilar utvidgar det egna uttrycksutbudet inom media. Prova pé att producera inne-
hall for sociala medier som &r nya for en sjaly, identifiera de egna styrkorna och namnge saker som
eleverna skulle vilja utvecklas i.

Skriv en lista tillsammans med olika satt att producera innehall for sociala medier. De kan vara
foto, video, infograf, omrostning pé sociala medier, tweet, utmaning pa sociala medier och kom-
mentarer till en webbnyhet eller -video.

Vilj ett satt att producera innehéll som ni inte ar s bekanta med och prova pa att skapa sddana
innehall. Det vasentliga ar att uppna ratt stil; man behover inte 6va pé att skapa innehéllen i en
autentisk miljo, och innehallen behover inte heller publiceras. Innehéllet ska respektera andra.

Diskutera upplevelserna. Hur kdndes det nya uttryckssattet? Vilken form av medieuttryck kan-
ner du att du ar sarskilt bra pa, och i vad skulle du vilja utvecklas? | vilket sammanhang skulle du
kunna och vilja utnyttja dina kunskaper?
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Handledningsvideo

Mediefardigheter ar betydelsefulla, och man kan ocksa anvéanda dem for att hjalpa andra. Hand-
ledningsvideors uppgift ar att formedla information och kunskaper som en person redan har om
ett dmne i videoformat. Skapa handledningsvideor tillsammans med eleverna och ova pé att ge
uppmuntrande respons till andra som skapar videor.

® Filma egna handledningsvideor eller "life hacks” om teman som har att goéra med amnet som
undervisas. Ni kan ocksa skapa videor som bestallningsarbeten for yngre elever eller till exem-
pel daghem. Askadliggdr &mnet pa ett s& praktiskt satt som majligt genom att visa pa videon
hur man ska gora en viss sak. Om manniskor syns pa videon ska man se till att man har tillstdnd
att filma dem. Videorna fér inte heller séra nagon.

© Skriv ett manus for videon. Fundera pa hur ni ska forklara saken for en person som inte ar
bekant med &mnet. Planera anvandningen av visuella och auditiva element: pa vilka satt kan ni
Oka videons tillganglighet till exempel med tanke pa personer med olika sinnesnedséattningar?
Samla in respons om videorna fran varandra och fran bestallaren.

Handledningsvideor och life hacks

ar videor dar nagon ger konkreta

. . rad for hur man ska gora en viss sak.

. Handledningsvideorna kan vara mer
omfattande och ha flera skeden, medan
life hacks askadliggor sma tips som gor
vardagen lattare.




O

Verksamhet i
mediemtljoer




stadieelever behdver ocksé fardigheter som stod for sin allt

sjalvstandigare medieanvandning. Ungdomars mediemiljoer
utvidgas till sociala medier, och de kan bli en viktig del av vardagen
for madnga unga. Forutom att traffa jdmlikar erbjuder sociala medier
ocksa en mojlighet att uttrycka ens tankar och kanslor samt ytor for
att &terspegla identiteten man haller pé att bygga upp.

U nder hogstadietiden blir ungdomar sjalvstandigare, och hog-

Sjalvstandigare medieanvandning betyder ocksa storre ansvar. An-
svaret ar kopplat till att agera, kommunicera och anvdnda innehéll pa
webben, men ocksa till att dva pé en balanserad medievardag. Ung-
domarna maste lara sig att gora val betraffande media som stoder
deras valbefinnande och sakerhet.

Med hjalp av exemplen kan ungdomarna hitta satt att anvdnda media
pa ett ansvarsfullt satt som beaktar deras valbefinnande och séakerhet
samt andra webbanvéndare. Ansvarsfullhetens perspektiv utvidgas
fran att agera i mediemiljoer till hur etiska och ekologiska mediean-
vandningen och medieapparaterna ar.

Eleverna far 6va pa interaktionsfardigheter for att bygga upp en
positiv kommunikationsstamning, och samtidigt far de lara sig att
identifiera skadliga tillvdgagangssatt och kommunikationsfenomen
pé webben. Forutom att forsta sitt eget ansvar ar det viktigt for ung-
domar att veta att de beskyddas av instanser som de kan vanda sig
till om de stoter pa besvérliga och hotfulla situationer pa webben.




Tryggt L mediemiljoer

Goda kunskaper

Eleven dr medveten om hur den egna digitala profilen skapas och kan beskriva
hurdan information olika tjanster, sdésom sokmotorer och sociala medier, samlar in
och vad informationen anvands till.

Eleven forstar begreppen dataskydd och integritetsskydd. Eleven kan skydda sin
integritet och sina personuppgifter genom att vélja vilken information hen delar via
olika kanaler och konton.

Eleven kan beskriva vad sexuella trakasserier och hatretorik i digitala medier ar.
Eleven kan beskriva olika satt att skydda sig mot dem och vet hur man ska agera
om man utsatts for trakasserier eller hatretorik.

Eleven vet vilka aktorer man kan vanda sig till om man stéter pa situationer som
hotar sakerheten i mediemiljoer.

Eleven lar sig beakta sina egna individuella satt att uppleva medieinnehéll och gora
val aven géllande de innehall som aldersgranserna ger mojlighet att anvanda.

Pa de digitala sparen

| mediemiljoer samlas det in ménga olika slags data om anvandarna. Det ar viktigt att vara medve-

ten om vad data anvénds till och veta hur man sjalv kan paverka sitt digitala fotspar och beskydda

sin integritet. Undersok kakor och integritetsinstallningar med eleverna och fundera p4 i vilka situa-
tioner och vilka uppgifter det [onar sig att dverlamna i webbmiljer.

Undersok kakor. Vad ar kakor och hurdana uppgifter samlas in om anvandarna i olika tjanster?
Vad betyder tredje parters kakor? Vilken slags insamling av uppgifter kan man begransa med

integritetsinstéllningar? Vilka uppgifter meddelar tjdnster som eleverna ar bekanta med att de
samlar in om sina anvandare? Bekanta er med kakor yle.fi/aihe/digitreenit.

Fundera pa nér det ar bra att uppgifter samlas pa ett och samma stalle (till exempel patientupp-
gifter) och nar det kan vara skadligt att uppgifter samlas i en tjanst. Diskutera vilka uppgifter det
inte I6nar sig att dela om det inte ar nddvandigt for att fa tillgang till en nodvandig tjanst. Man
kan till exempel fundera pd anvandningen av fodelsedatum eller personbeteckning.

Enligt EU:s dataskyddsforordning har alla ratt att veta vilka uppgifter som samlas in om dem och
be att uppgifterna raderas om de sa vill. Bekanta er med hur dataskyddsforordningen anvands i
er skola. Bekanta er med EU:s dataskyddsférordning: tietosuoja.fi/sv/gdpr-sv.
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Fanerier eller brott?

Fastédn webbmiljoer har regler och lagarna ocksa skyddar verksamheten pa webben begés det
anda brott ocksa i webbmiljoer. Ungdomar bor veta vilken slags verksamhet p&d webben som
raknas som brott sa att de kan soka hjalp om de stoter pa s&dan. 15-&ringar har ocksa straffrattsligt
ansvar. Bekanta er med kannetecknen for brott pa webben tillsammans med eleverna och lar dem
att forsta att ocksa bratt som begas pa webben har foljder.

® Ova pd att kdnna igen hurdana brott som kan begés i mediemiljoer. Ibland sker brott b&de inom
och utanfor mediemiljoer. Bekanta er med vad plagiering, identitetsstold, arekrankning, sprid-
ning av privata uppgifter, gromning och hatretorik betyder. Bekanta er med yttrandefriheten och
dess granser. Man kan bekanta sig med begreppen inom trygg och ansvarsfull medieanvand-
ning till exempel genom materialsamlingen som skapats vid sidan av handbdckerna
www.mediataitokoulu.fi/mediapolku.

© Undersok exempel pa brott som skett pa webben som &r fiktiva eller som ni hittat i media: Var-
for kan fallet vara ett brott? Kan man gora sig skyldig till det av misstag?

© Utred var man kan fa hjalp om man utsatts for brottet. Fundera pa vad foljderna kan bli for offret
och for garningsmannen. Vad kan man gora om man lagger marke till verksamhet p4 webben
som man tror ar brottslig? Diskutera hur man kan forsoka skydda sig mot brottslingar och vad
det ar viktigt att veta sa att man inte bryter mot lagen av misstag i mediemiljcer.
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Ansvarsfullt t mediemiljoer

Goda kunskaper

Eleven kan utvardera konsekvenserna och foljderna av sina egna publiceringar.

Eleven vet att aven lagstridig verksamhet som sker i mediemiljoer, sdsom plagiat,
lockande i sexuella syften, identitetsstold, arekrankning eller grov natmobbning,
uppfyller kriterierna for brott och har féljder enligt detta.

Eleven forstar sitt ansvar att inte dventyra andras sakerhet, rattigheter och véalbe-
finnande genom sin egen kommunikation och sitt eget agerande i mediemiljcer.

Eleven &r medveten om medieapparaternas och medieanvandningens koldiox-
idavtryck samt ansvars- och etikfrdgorna kring produktionen av medieapparater.

Eleven kanner till badde sina egna och andras upphovsrattigheter och kan folja dem
som medieanvandare och -producent. Eleven kan gora kallhanvisningar.

Eleven dr medveten om att en del digitala tjanster kostar pengar och om deras
metoder att f& anvdndare att forbinda sig, och hen beaktar detta péa ett ansvarsfullt
satt vid agerande i mediemiljoer.

Tydliga regler

Alla ar skyldiga att handla ansvarsfullt i mediemiljoer. Man ska inte aventyra andras réattigheter och
valbefinnande genom sin kommunikation, och man ska iaktta upphovsréatt och produkters betal-
ningsvillkor. Granska webbtjansters regler och fundera p& hur man agerar ansvarsfullt inom media
tillsammans med eleverna.

Bekanta er med webbtjansters regler. Fundera pa vad som ar ansvarsfull interaktion, verksam-
het och anvandning av innehdll i webbtjanster.

Sammanstéll pastdenden om upphovsratt och &ldersgranser. Fundera pa om pastadendena ar
sanna eller falska. Anvand till exempel omrdstning med tummen eller stall er pa rad enligt er
asikt.

Samla exempel pa webbtjanster dar

kommunikationen verkar tydlig och

trygg. Hurdana diskussioner och regler

som styr interaktionen har de? Hurdana

regler skulle ni SjéW? gora uppom ni Ytterligare information om upphovsritt pa
grundade en egen diskussions- eller tekijanoikeus.fi/sv och om aldersgranser pa
spelgrupp? Hurdant beteende borde kavi.fi/sv/aldersgranser.

moderatorn ingripa i? Utarbeta regler for
en inbillad grupp.
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Etisk och ekologisk medieanvandning

Medieapparater och medieanvandningen gor koldioxidavtrycket storre. Tillverkningen av apparater
har bade etiska och miljdmassiga problem. Ansvarsfull medieanvdandning betyder att man ocksa
bor beakta de har perspektiven. Eleverna lar sig tillsammans metoder for att pdverka den egna
medieanvandningens koldioxidavtryck och att gora val som ar etiska och skyddar miljon.

©® Bekanta er med information om medieapparaters och medieanvandningens koldioxidavtryck.
Sok artiklar som behandlar medieapparaters koldioxidavtryck samt arbetsforhallanden och
miljofragor betraffande att bryta ravaror och tillverka delar.

© Rakna ut hur mycket energi er medieanvandning forbrukar eller undersok forbrukningen som
orsakas av att anvanda direktuppspelningstjanster i allmanhet.

© Fundera pa satt som alla kan anvdnda for att paverka sitt medierelaterade koldioxidavtryck och
gora etiska och miljévanliga val betraffande till exempel anskaffningen av apparater och den
egna medieanvandningen. Nar ar det aktuellt att skaffa en ny apparat? Vilka delar av smartap-
parater kan man ateranvanda? Hur kan man skilja & mellan etiska och ekologiska modeller?
Sammanstall era iakttagelser till en mediepresentation.




Valbefinnande

Goda kunskaper

Eleven ar medveten om den inverkan pa det psykologiska och sociala planet samt
pa vardagskontrollen som medieinnehall och agerande i mediemiljcer har, sd som
paverkan pa identitetsutvecklingen, kroppsbilden, det psykiska vélbefinnandet samt
sociala forhallanden, tidsanvandning och mangden av somn.

Eleven vet att hen ska kunna ha kontroll dver sin egen medieanvandning. Eleven
kan gora urval i den egna medieanvandningen som stoder det egna valbefinnandet.

Influerande influerare

Media influerar pd ménga olika satt. Information man far via media eller asikter och erfarenheter
som formedlas via media kan péverka ens egna val och beslut samt styra ens handlingar. Media
kan ocksa skapa onddiga forvantningar eller onddig press i livet betraffande till exempel anskaff-
ningar, fritidssysslor eller utseende och kladstil.

| medielaskunnigheten ingar formagan att tanka kritiskt och stérka sjalvstandigt tdnkande och
sjalvstandiga val, samt att ockséa forstd den egna kommunikationens inverkan pa andra. Identifiera
tillsammans med eleverna hur medieinnehall kan paverka det egna tankesattet och beteendet och
granska pa vilka olika satt media kan paverka.

Namnge influerare som ar bekanta for ungdomar i er alder. Fundera pé varfor innehéllet de pu-
blicerar ar intressant. P4 vilka satt imiterar foljarna influerare inom media eller pa andra livsom-
réden?

Fundera pa hur det att man foljer sociala medier paverkar de egna tankarna, valen och intresse-
na i vardagen. Hur kan ni sjalva som anvandare av sociala medier raka paverka andra anvanda-
re? Vilka kommunikationsmetoder kanner ni igen i paverkande kommunikation eller évertalande
kamratkommunikation?

Prova pé att leva er in i rollen som influerare pd sociala medier och skapa en vlogg. Hurdana
saker skulle ni vilja lyfta fram? Vilka positiva saker vill ni formed]a till era foljare?

38



Pa vinst eller pa forlust? ----------

Medias inverkan ar individuell; ibland kan medieanvandningen vara avslappnande eller uppiggan-
de, ibland kan den vara dngestframkallande eller belastande. Man kan beharska den egna med-
ieanvandningen och dédrmed gora individuella val som stoder det egna vélbefinnandet. Det som
Okar en persons valbefinnande har inte nddvandigtvis samma inverkan pa ndgon annan. Fundera
tillsammans med eleverna pa olika medievanor och granska hur de egna valen betraffande media
paverkar valbefinnandet.

® Hurdana medieinnehall &r varda din tid? Fundera pa medieanvéandningens inverkan pa humo-
ret, halsan, sociala relationer, vardagen och skoldagen. Hur paverkas det egna valbefinnandet av
att man skrollar p&4 en memsida mitt i natten, aktivt foljer med ett lifestyle-konto eller deltar i ett
gruppspel pa webben? Hitta sjalva pa fler exempel, presentera dem for varandra och diskutera
dem tillsammans.

© Vilka faktorer inom media stérker eller forsvagar ert valbefinnande? Namn till slut ndgot i er
egen medieanvandning som framijar ert vélbefinnande och nagot som ni skulle vilja ndra pa.
Motivera ert val.




God interaktion

Goda kunskaper

Eleven samarbetar i natbaserade inter-
aktionssituationer och medverkar for egen
del till en positiv kommunikativ atmosfar

i mediemiljoer. Eleven forstar betydelsen
av dialog, alltsa lyssnandet och samtalet, i
kommunikation.

Eleven identifierar okonstruktiva kom-
munikativa fenomen i sociala medier, s&
som troll, provocering och flamebaits och
vet hur man ska reagera nar man moter
dessa.

Eleven kan kommunicera i mediemiljoer
enligt situation, till exempel genom allmant
sprakbruk eller genom att anvénda tals-
prak pa ett andamalsenligt satt.

Eleven stravar efter att starka sin kom-
munikativa sjalvbild: kan beratta om sina
mal som kommunikatér samt beskriva
verktyg att uppna dessa med.




Bry dig!

For att det ska vara trevligt for alla att anvanda medier krévs det att man medvetet varnar om kom-
munikationsstamningen och faster uppmarksamhet vid god véxelverkan. Man behéver fardigheter
for att agera konstruktivt och empatiskt i mediemiljoer samt att reagera smart pa skadliga kommu-
nikationsfenomen sdsom provokation och flejm.

Diskutera empatifardigheter och viljan att forstd andra. Kan man férutse hur det kommer att
kannas for dem som tar emot ens meddelande i mediemiljon? Varfor ar det viktigt att beakta
sandarens kanslotillstdnd, sdsom sorg eller iver, nér man svarar pé ett meddelande?

Diskutera era upplevelser av inspirerande och positiva diskussioner via webben. Hur kan man
beakta andra i diskussionen? Hur kan man visa att man lyssnar? Hur kan man artigt sdga att
man inte héller med? Hurdana missforstand kan det uppsta i kommunikationssituationer?

Skapa ett drama eller va pa positiva interaktionssituationer genom att géra pahittade inldgg och
kommentarer. Ova ocksé pé att kommunicera i konfliktsituationer eller nér ni stéter pd ndgon som
forsoker stalla till gral. Diskutera nér det Ionar sig att begransa anvandare, anmala till moderatorn

eller gora en polisanmalan.

En provokation &r en avsiktligt
ifrdgaséattande, elak kommentar vars syfte
ar att fa andra diskussionsdeltagare att bli
irriterade. En flejm ar ett kdnslobaserat,
gralsjukt meddelande vars syfte ar att
irritera och sara mottagaren.
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Vardagskommunikation

Att skota sina egna drenden i vardagen kraver kommunikation och att man valjer en &ndamalsenlig
kommunikationskanal och -stil. Det I6nar sig for hogstadieelever att 6va pa att kommunicera om
saker som relaterar till exempel till deras hobbyer, den egna halsan, skolan och sommarjobb.

Diskutera att det ar viktigt att vélja en lamplig kommunikationskanal, beratta sitt arende pa ett
forstaeligt satt och ocksa svara pd meddelanden man f&r nar man skoter sina egna arenden.
Ova pa att skriva meddelanden i situationer som &r vanliga i hdgstadieelevernas vardag, sdsom
att soka sommarjobb, anmala sig till ett Iager eller meddela till en hobbyhandledare om franvaro.

Skriv meddelanden for exempelsituationerna. Fundera pa vilken kanal ni skulle anvanda for ert
meddelande. Nar kan man anvanda en app for snabbmeddelanden, och nar passar det battre
med e-post? | vilka situationer ar det bast att ringa? Ni kan ocksd skapa en instruktionsvideo pa
era exempel for yngre elever.
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Nylitteracitet som stdd for undervisning
och fostran i den digitala tidsaldern

Varfor nylitteracitet? Delaktighet och aktivt aktorskap i den digitala medie-
kulturen och den programmerade miljon forutsatter manga olika slags far-
digheter och kompetens. Dessa fardigheter utgoér medborgarfardigheter som
tillhor alla. Undersokningar och utredningar om skolvarlden tyder dock pa
att elevernas digitala fardigheter och multilitteracitet varierar mycket och har
stora brister. Det forekommer ocksé skillnader i undervisningspraxisen och
lararnas kompetens. Alla borde anda ha jamlika mojligheter att 6va pa och
lara sig fardigheter som behovs i den digitala varlden.

Det nationella utvecklingsprogrammet Nylitteracitet (2020-2023) framjar
barns och ungas medielaskunnighet, digitala kompetens och programme-
ringskunnande fran smébarnspedagogiken till férskoleundervisningen och
den grundlaggande utbildningen. Syftet med utvecklingsprogrammet ar

att starka jamlikheten i undervisningen och ladrandet av digitala fardigheter.
Programmet har finansierats av undervisnings- och kulturministeriet, och

det ingar i det mer omfattande utvecklingsprogrammet Utbildning for alla
(2020-2023). Nationella audiovisuella institutet ansvarar for delhelheterna om
medielaskunnighet och programmeringskunnande, medan Utbildningsstyrel-
sen ansvarar for delhelheten om digital kompetens.

Grunderna for planen fér smabarnspedagogik, for forskoleundervis-
ningens laroplan och for laroplanen for den grundlaggande utbildningen
forpliktar larare att framja barns och elevers medieldskunnighet, program-
meringskunnande och digitala kompetens som bade méngsidig kompetens
och som kompetens med koppling till laromraden och laroamnen. Alla som
arbetar inom smébarnspedagogik och undervisning ska for sin del verkstélla
laroplanerna och samtidigt framja dessa fardigheter.

Atgarderna i utvecklingsprogrammet Nylitteracitet stoder ett mangsidigt
och hogklassigt genomférande av smébarnspedagogiken och undervisning-
en i praktiken, samt bearbetningen av och det systematiska utvecklingsarbe-
tet med de lokala planerna. Som stod for arbetet har vi utarbetat stodmaterial
som ar fritt tillgangliga for alla.

Stodmaterialet finns pa utvecklingsprogrammets webbplats
www.uudetlukutaidot.fi/sv. Materialet publiceras ocksa i tjansten AOE.fi.
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Stigar
till medieldaskunnighet

Handboken for arskurs 7-9

Hur uppmuntrar man hogstadieelever att se nyfiket men
kritiskt pd media och dess foreteelser? Och hur kan
man uppmuntra eleverna att skapa media och stodja
ansvarsfull och trygg verksamhet med olika medier?
Handboken stdder framjandet av medielaskunnighet i

arskurs 7-9 genom praktiska exempel.

Mer information och tips pé vagen
till medielaskunnighet pa
www.uudetlukutaidot.fi/sv
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