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Inledning

Syftet med detta material ar att ge tips om sakert och ansvarsfullt fotograferande och om att
publicera bilder pd natet. Detta material fokuserar huvudsakligen pa bilder av en sjalv och andra
manniskor. Materialet ar riktat till vuxna, huvudsakligen larare, som arbetar med barn och unga med
begransad erfarenhet av sociala medier. Lektionsmodellerna ar amnade for elever i drskurserna 5-9.

Att ta bilder och dela dem med sina vanner pa natet ar en viktig del av barns och ungas liv. Materialet
fokuserar pd sddana mediekunskaper som behovs om man vill fotografera och anvanda bilder pa
sociala medier pa ett sakert, etiskt och omtanksamt satt.

| materialet behandlas

e Fotograferingskulturen bland barn och unga

e Betydelsen av fotografering och bilder for att uttrycka sig sjalv

e Satt att beratta genom bilder

e Saker man bor beakta dd man publicerar och delar bilder pd natet, som att ta hansyn till
andras rattigheter, integritetsskydd och upphovsratt.

Temana som behandlas ansluter sig pd manga satt till grundutbildningens laroplan. | bildkonst lar
man sig att uttrycka sig och berdtta med hjalp av bilder, och i modersmal granskas varden och
attityder inom visuell kommunikation. Funderingar om fotografering och publicering som ar etiskt
hallbar och som tar hansyn till egna och andras rattigheter ar kopplade till skolamnena religion,
livsdskadning, samhallslara och historia. | biologi och halsokunskap kan man lara sig att kanna igen
faktorer inom mediekultur som stoder eller stor en sund utveckling, och att anamma mediebeteende
som innebar respekt for den egna kroppen.

Genom att betrakta bilder i omgivningen kan man bli battre pd att kanna igen och hantera kanslor,

beakta andra manniskor, tolerera frammande saker och egenskaper, och forhalla sig kritisk till olika
medieinnehall.
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Fotografering som en del av barnens vardag

Att lagra och dela viktiga handelser i livet har aldrig varit sd enkelt som idag. Mobiltelefonernas
kameror, uppkoppling till internet samt olika appar och program erbjuder obegransade majligheter
att i vardagen fotografera och producera eget innehall.

Mobiltelefoner uppmuntrar till fotografering

Den férsta mobiltelefonen skaffas oftast av sakerhetsskal at ett barn som inleder sin skolgang. Det
ar i samband med det som mdnga barjar ta bilder med telefonen. Det ar alltsa inte konstigt att
mobilen ar mycket viktig for lite dldre elever. Telefonen foljer med overallt och ar bade en "kompis"
och ett redskap for att producera medieinnehall.

Vad fotograferar barn och unga? Enligt en farsk undersokning fotograferar lagstadieelever skojiga,
spannande och intressanta saker i omgivningen. De popularaste fotograferingsobjekten ar saker
forknippade med den egna vardagen och narmiljon som husdjur, natur, landskap, kompisar,
familjemedlemmar och byggnader. | dldern 11-12 bérjar man fotografera sig sjalv dd man blir mer
intresserad av den egna kroppen, den egna identiteten, att soka granser och att delta i sociala
medier.

Att fotografera ar ett satt for dagens barn och unga att observera, begrunda, tolka och ifrdgasatta
omvarlden. Genom att ta bilder betraktar och iakttar man ocksa sin egen person. Till en borjan tittade
man pa sjalvtagna bilder direkt fran telefonen eller kameran, ensam eller tillsammans med kompisar,
men i och med internetuppkoppling och olika nya appar kan man idag snabbt skicka eller ladda upp
bilder sd att kompisar kan se dem. Man delar aven bilder pa olika natgemenskaper och hoppas pa
feedback fran andra ungdomar.

Det hor till att barn och ungdomar observerar sig sjalva, experimenterar och umgds med vanner. Barn
ar ocksa nyfikna pa nya medieredskap och appar och anammar dem snabbt. De majligheter dagens
utrustning erbjuder utnyttjas pa ett fordomsfritt satt.

Pa sociala medier kan det vara svart att sarskilja pa privat och offentlig vaxelverkan, ndgot som
traditionellt varit betydligt lattare. For barn kan det vara svart att uppfatta hur deras agerande
kommer att pdverka det egna livet eller andras valmdende. Ungdomar kan med hjalp av olika
meddelandetjanster skicka privata, rent av intima, bilder till sina kompisar, som i varsta fall hamnar i
fel hander eller anvdnds som mobbningsredskap.

Aktiviteter inom medier forutsatter idag en helt ny forstdelse for konsekvenserna av egna eller
andras ageranden, samt formdga att kunna beakta sdval egna som andras rattigheter pa natet.
Ansvarsfullt agerande inom media eller nédvandiga mediekunskaper i vardagen ar dock inget man lar
sig per automatik eller for sig sjalv. Det kravs saval medveten handledning som narvaro i barnens
medie-vardag fran uppfostrarnas sida for att barn och unga skall lara sig agera pa ett sakert och
etiskt hallbart satt da de delar bilder pa sociala medier.
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Jag- och varldsskildring med hjalp av bilder

| ungdomen stoter man pa utmaningar forknippade med att befasta sin egen identitet, att frigora sig
frdn sina foraldrar, att utforska sin egen sexualitet och att acceptera de skyldigheter vuxendomen
medfor. En ung person soker svar pa frdgan "Vem och hurudan ar jag?". Att fotografera ar ett ledigt
satt att uttrycka sin sjalvuppfattning och att jamfadra sig sjalv med andra.

En ung person jamfor sig sjalv med andra och identifierar sig med de egenskaper kompisar har som
man sjalv skulle vilja ha. Detta omformar ungdomarnas sjalvideal. Det ar vanligt att de forsoker
framstad som likadana som alla andra i deras dlder. Detta framgar av de bilder barn och unga tar av
sig sjalva, sa kallade "selfies". Med detta menas bilder man tar av sig sjalv och som man delar pa
sociala medier.

Pa webben delar ungdomar bilder av sig sjalva och av saker som intresserar dem. Genom att
publicera bilder av sig sjalva och av saker som betyder mycket for dem, beskriver de sitt liv selektivt.
Ungdomarna vill bli sedda pa ett visst satt och anvander sig av fotografierna for att mala upp denna
bild. Ibland harmar unga kandisars stilar och poseringar pa bilder de tagit av sig sjalva. Da de
identifierar sig med kandisar forstarker de sin egen identitet. Dartill kan man skoja pa webben och
prova olika satt att uttrycka sin egen identitet. Pa sa satt havdar man sin individualitet. Att
experimentera och att fa respons for det ar en del av steget fran ungdom till vuxendom.

Att dela egna bilder pd natet har blivit sa viktigt for unga personer att man aven kallat dagens
ungdomar for "se pd mig"-generationen. Forutom att man publicerar egna bilder pa natet delar och
kommenterar man ocksa bilder andra tagit. En uppmuntran eller trevlig kommentar ar ett latt satt
att pigga upp en kompis dag. A andra sidan &r det mindre trevligt om ingen kommenterar eller om
ndgon sager ndgonting elakt.

Osdkerheten om att bli accepterad, som ar vanlig i tondren, gor att andras kommentarer blir valdigt
viktiga. Den unga personen vill veta om han/hon duger eller ar tillrackligt bra. Att vara tillrackligt lik
andra i referensgruppen far personen att kanna sig som en i gruppen, men a andra sidan vill man
strava efter att skilja sig ur mangden for att vara tillrackligt speciell.

Saklig och positiv respons av en vuxen med anledning av bilder man publicerat skapar en grund for en
sund sjalvkansla. Personen Iar sig att uppskatta sig sjalv och sin egen personlighet. Att forsta
aspekter som identitet, intimitet, dgande och upphovsmannaskap ar en forutsattning for att kunna
agera pd ett ansvarsfullt satt pa sociala medier.
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Jag, en bra fotograf?

Barn och unga tar ofta situationsbilder och tanker inte sa mycket pd beskarning eller komposition.
Det ar anda bra att lara sig grunderna i att ta en bra bild. Pa sa satt kan man férmedla det man
menar. DA man en gdng lart sig grundprinciperna kan man bryta mot dem om man vill.

En bra bild borjar med att fotografen funderar pa vad han/hon vill saga med sin bild. Vad vill man
visa, och vad vill man eventuellt dolja? Hurudan ar stamningen man vill formedla och hurudan ar
miljon? Hur kan dskadaren tolka bilden?

Alla tolkar inte pa lika satt

Mediebudskap tolkas delvis automatiskt utan narmare atanke. Darfor ar det bra om fotografen redan
i fotograferingsskedet tanker pa hur det kan tolkas. Ord och bilder har inte fast bestamda betydelser,
aven om deras uppenbara betydelse ar den samma for alla. Med andra ord tolkar var och en bilden pa
sitt eget satt. En person lar sig att forstd bilders innehall an efter att hon lar sig iaktta sin omgivning
med hjalp av synen.

Extensioner ar den visuella observationens grundlaggande betydelser och uppstar da dskadaren
kanner igen figurer, foremal, omgivningar och handelser pa en bild. Intensioner dr betydelser ordet
eller bilden far da de betraktas fran ett kultur- eller personperspektiv. Bildernas objekt kan
forknippas med positiva eller negativa upplevelser, som i sin tur paverkar intensionen. Intensionerna
kan med tanke pa hur bilden tolkas vara t.o.m. viktigare an extensionerna.

| praktiken bildar extensionerna och intensionerna en helhet och kan vara svdra att skilja fran
varandra. Intensionerna kan styras bl.a. med hjalp av komposition, bildvinklar, beskarningar och
farger. Detta utnyttjas speciellt i reklambilder. Man kan lara sig skapa och tolka bildintensioner. Med
formaga att lasa bilder menas att man kan se bortom extensionerna och forsta hur intensioner
uppstar.

Egenskaper hos en bra bild

En bra bild far dskddaren att lagga marke till vissa saker. Varje bild ar en beskarning av en storre
helhet, den delen av verkligheten fotografen valt. Darfor aterger den egentligen inte verkligheten
Fotografen ar alltid den som bestammer vilken del av helheten som visas och vad som lamnas bort.

Da man valjer foremal, bildvinkel och beskarning ar det bra att tanka pd vad man vill att dskddaren
skall fasta uppmarksamhet vid forst. De foremal man vill att skall observeras presenteras sd att
askadaren lagger marke till dem sa fort som mdjligt och sedan kan gora sina egna tolkningar. Borja
alltsa med att tanka pa dem. Darefter bor man tanka pd om det féremadl man tankt fotografera ar latt
att beskara, eller om man vill fotografera en storre helhet.

Bildberattelsen kan tillforas mer nyans genom att utnyttja olika bildvinklar. Genom att fotografera en

person vid 0gonhodjden skapar man ett jamlikt intryck mellan personen och dskddaren, men med
hjalp av vinklar uppifrdn och nerifrdn kan man skapa en forestallning av makt. Fotograferat fran ett
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fagelperspektiv far dskddaren en kansla av att foremalet ar under hans/hennes kontroll. En bild
tagen uppifran framhaver foremalets psykiska eller fysiska underlagsenhet. Pa en bild tagen nerifran
ar det objektet som har kontroll dver dskddaren. Da framhavs den fotograferades maktighet, styrka
eller ruskighet.

En narbild ar en effektiv bildstorlek. Den far dskadaren att koncentrera sig pa det vasentliga. Genom
att fokusera pa ansiktet eller en del av det skapar man en intim stamning. | blickens eller rorelsens
riktning Ionar det sig att lamna lite tomt utrymme. Att anvanda sig av tomt utrymme ar ofta
effektivare an att fylla hela bilden.

Med hjalp av belysning kan man framhava bildens centrala innehall och skapa stamning, spanning
och intresse. Utan ljus blir det ingen bild. Ljuset ar en viktig del av en bild och att utnyttja belysning
pdverkar markbart slutresultatet. Ljusets ton och styrka varierar beroende pa omstandigheter och
omgivning. Det lIonar sig att prova fotografera under olika omstandigheter, t.ex. i naturligt ljus vid
olika tider av dygnet eller i konstljus. Exempelvis morgon- och kvallsljus ger ett vackert, mjukt ljus
och lampar sig speciellt bra for portrétt. Aven ljusets riktning (uppifran, nerifran, fran sidan) paverkar
bildens stamning. Det sags att man inte skall fotografera i motljus, men ibland kan man anvanda det
som en intressant effekt.

Att tanka pa bildens komposition ar ocksa viktigt. Att placera bildens objekt och farg pa ett visst sett
styr askadarens blick och tankar. | praktiken sker komponeringen sa att man vid
fotograferingstillfallet ror sig med kameran omkring foremadlet man skall fotografera, och soker efter
de basta bildvinklarna och beskaringarna. En grundregel ar att bilden blir intressantare om man
placerar objektet ndgon annanstans an helt i mitten av bilden. Att placera en person i mitten av
bilden ger intryck av att allt star stilla.

D3 man fotograferar en manniska paverkar personens min, blick och blickens riktning hur bilden
tolkas. T.ex. tolkas en blick till hoger som en hoppfull blick in i framtiden, medan en blick dt vanster
ger intrycket att man saknar det forflutna.

Bra bilder av sig sjalv

| ett sjalvportratt ar det man sjalv som ar objektet. DA skall man tank pa vad man vill visa av sig sjalv
pa bilden och vad man vill lamna utanfor bilden. Med hjalp av sjalvportratt kan man lyfta fram sidor
av sig sjalv eller sitt liv som man vill bestyrka. A andra sidan kan man délja sddana sidor man &r
mindre nojd med.

Det Ionar sig att vdlja en fotograferingsmiljo som bidrar till den kansla eller det innehall man
efterstravar. Saddana miljoer kan exempelvis vara naturen, stadsmiljo eller platser som ar viktiga for
en sjdlv. Da man skall ta ett sjalvportratt kan man utnyttja olika foremal, kostymer eller annan
rekvisita for att lyfta fram olika sidor av ens personlighet.

Bakgrunden ar den miljo i vilken man tar bilden. Om man vill fasta uppmarksamhet vid sig sjalv bor
man se till att det inte finns ndgra onddiga storande element i bakgrunden. Om man forhaller sig
skeptisk till en narbild av sitt ansikte kan man istallet fotografera sig mot en intressant bakgrund.
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Kanske rent av sa att man sjalv dr i bakgrunden och uppmarksamheten fasts vid ett husdjur eller
annan rekvisita. Man bor tanka pa samma saker ocksa da man fotograferar andra manniskor.
Vem som helst kan bli en bra fotograf om man kommer pd intressanta objekt att fotografera.
Ndagra saker en fotograf kan tanka pa:

1. Hurudana saker, stdmningar och tankar vill jag formedla i mina bilder?

2. Vilket eller vilka objekt ar det jag fotografer? Vad vill jag att dskddaren skall lagga marke till?

3. I vilken miljo vill jag fotografera och vad skall synas i bakgrunden?
4. Vad vill jag skara bort eller lamna utanfor bilden?
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Lonar det sig att dela allt?

En bild eller video pa minneskortet eller telefonen har inte annu publicerats. Delar man den pa sociala
medier betraktas den som publicerad. Att dela bilder man sjalv tagit ar i och for sig ett roligt satt att
dela ofdrglomliga stunder med andra.

Men det finns en del saker man bor ta i beaktande dd man publicerar. Den viktigaste saken ar att en
bild eller video som publiceras pa natet kanske aldrig helt och hallet forsvinner darifran.

Att sjalv fotografera en bild och att publicera den &r juridiskt tva helt olika saker. Aven om man
exempelvis pa offentliga platser far fotografera enskilda personer ar det inte sagt att man far
publicera bilden utan personens tillstand. En bra grundregel ar att alltid be om lov av personen pa
bilden.

Man mdste anvanda sitt omdéme da man fotograferar och delar bilder:
1) Har jag lov att fotografera objektet?
2) Kan jag publicera bilden jag tog?

Var far man fotografera?

Pa allman plats far man fritt fotografera dven enskilda personer. En offentlig plats ar en sadan alla
har tillgang till. Som exempel kan namnas bl.a. gator, parker, torg, tdgstationer, busshallplatser och
allmanna utrymmen i kdpcentrum.

| privata affarslokaler som &r ppna for allmanheten f&r man ocksa ta bilder. Agaren kan dnda ha
mojlighet att valja sina kunder och pa sa satt krava att fotografen avlagsnar sig.

Om det daremot ror sig om hemfrid eller offentlig frid kravs tillstand av vederbdrande. Alla utrymmen
amnade for boende skyddas av hemfriden, t.ex. bostader, gardsplaner, hotellrum, toaletter och
omkladningsrum. Utrymmen som skyddas av offentlig frid ar allmanna utrymmen som allmanheten
inte har tillgang till, bl.a. stangda delar av ambetsverk eller anstalter, ingardade tradgardar och
privattillstallningar Om man utan tillstand fotograferar pa platser som skyddas av hem- eller
offentlig frid kan man gora sig skyldig till olovlig observation.

Man far inte dela andras bilder

Med personuppgifter avses information som beskriver en person, personens egenskaper eller
levnadsforhallanden som kan identifieras att galla personen eller personens familj. Darfor raknas en
bild som forestaller en person och som man kan kanna igen personen frdn som en personuppgift. |
skolmiljon ar det ganska enkelt att forknippa en bild med en specifik elev utan att namnet namns.
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Upphovsratten skyddar kreativt arbete

1. Fotografier skyddas enligt lagen per automatik av upphovsratten eller narstaende rattigheter.

2. All foto- och filmkonst som uttrycker kreativitet och originalitet skyddas av upphovsratten.
Vardagliga fotografier och videor skyddas av narstdende rattigheter.

3. Upphovsratten ger upphovsmannen ensamratt att bestamma om publicering och spridning av sina
bilder.

4. Upphovsratten galler i sjuttio ar efter att upphovsmannen dott. Skyddstiden for vanliga bilder och
videor ar sjuttio ar fran att bilden togs.

5. Da du godkanner avtalsvillkoren for en webbtjanst eller i ett arbetskontrakt kan det handa att du
avstdr fran rattigheterna till det du producerat. Det ar bra att vara medveten om hur mycket av sin
upphovsratt man avstar fran.

6. Tack vare upphovsratten kan konstnarer krava ersattning for forsaljning, publicering, framforande
och anvandning av sitt arbete. Pa sd satt kan man fdrsadrja sig sjalv genom den typen av kreativt
arbete.

Vad delar du, at vem, och hur?

En bild som laddas upp pa en 6ppen webbsida kan ses av alla som hittar sidan. PA manga sociala
medier kan man dock begransa bildernas synlighet sa att bara utvalda personer kan se dem. Genom
att lara sig begransa mojligheterna for frammande att se ens bilder forebygger man eventuellt
missbruk av det egna materialet. Man bor ocksa tanka pa hur man delar bilden med andra: skickar
man den dt nagra enstaka mottagare eller delar man den med alla sina kontakter.

Fore man delar bilden bor man alltid tanka pa vilka alla man vill att skall se bilden. Om innehallet ar
sadant som vem som helst far se kan man bra dela den med alla. Vill man daremot att bara vissa
utvalda skall se bilden I6nar det sig att bara dela den med dem. Man bér dock minnas att en delad
bild eller video kan bli offentlig dven om det inte var den ursprungliga avsikten. Personer som fatt
bilden kan publicera den pd natet utan att fraga dig.

Det finns gott om delningsalternativ och det galler att valja det basta enligt situationen och syftet.
Med telefonen kan man skicka en bild &t en kompis t.ex. som multimediameddelande. Kom dock ihdg
att det kostar att skicka en bild forutsatt att multimediameddelanden inte ingdr i
abonnemangsavgiften. Man kan ocksa skicka bilden med en app pa telefonen, t.ex. Whatsapp eller
Kik Messenger. Ocksa da kan det kosta om telefonen inte har ett internetabonnemang med fast
avgift eller man anvander ett wifi-natverk.

Man kan ladda upp filer pa delningstjanster pa natet, t.ex. Dropbox och Skydrive, och sedan skicka en
lank &t andra. DA kan inte vem som helst komma &t filerna. Man kan ocksa skydda bilderna med
l6senord.

En bild man delat elektroniskt kan kopieras och vidaredelas. Inget skydd och ingen begransning
hindrar t.ex. en skarmdump (screenshot). Missbruk ar sist och slutligen valdigt svart att hindra. Det
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l6nar sig darfor att endast dela bilder som inte kan orsaka skada at sig sjalv eller andra om de
hamnar i fel hander.

Att bifoga information

| samband med att man publicerar en bild bifogar man ofta annan information. Man kan ge bilden ett
namn, ofta ocksa tillsatta bildtext, tagga (en. tagging) personer pa bilden, eller ange en position med
hjalp av en GPS-navigator.

Med hjalp av informationen ar det lattare att bland alla bilder hitta bilder forknippade med ett visst
amne eller en viss person. For bifogad information galler samma principer som for all 6vrig
publicering pa natet: tank pa om personen pa bilden vill bli taggad, om bildtexten sara ndgon, och om
ndagon kan missbruka positionsdata.

Dela inte intima bilder

Vissa bilder skall man inte ens konfidentiellt dela med vanner. Fdljderna av att publicera bilderna kan
vara svara att forutspd. Exempelvis har det skett att man i parforhdllanden delat intima bilder
(nakenbilder/lattkladda) som efter en konflikt hamnat i andras hander. En ung person kan ocksa
utsatta sig for risk for sexuellt utnyttjande om han/hon delar kansliga bilder av sig sjalv utan att ha
koll pd vem som kommer att se bilderna.

Att ta intima bilder och skicka dem at ndgon man ar fortjust i, at en flick-/pojkvan, eller at en helt
frammande person har blivit ett allt vanligare fenomen, speciellt bland ungdomar. Att ta sexuella
bilder av sig sjalv kan vara ett satt for ungdomar att ta avstand fran sina foraldrar, fa
uppmarksamhet och beundran, och att testa sin egen attraktivitet som stod for sin egen
identitetsutveckling.

Olika bildtjanster pd webben ar fyllda av ungdomars sjalvportratt. PA& manga bilder poserar personen
lattkladd. En ung person forstar inte nodvandigtvis vad man kan dela offentligt om sin egen
sexualitet. De kan ha uppfattningen att man i vuxenvarlden fritt kan dela mycket intim information
om sig sjalv och dartill kritisera andras erfarenheter. Bilder far den uppmarksamhet de efterstravar.
Ett sardrag for ungdomars socialitet ar intresset av att fa respons for att kunna uppfatta sin egen
sexuella identitet. VVid sidan av positiv respons kan man ocksa fa utstd sarande och hanande
feedback. En bild pa natet kan med andra ord ha en positiv inverkan pa sjalvfortroendet eller
anvandas som redskap for mobbning.

En vuxen kan stota pd intima bilder av unga personer, vilket kan vacka oro for att bilderna eventuellt
ar olagliga. Man kan stdta pa en sadan bild t.ex. pa sociala medier eller Iagga marke till att en sddan
bild cirkulerar som bildmeddelande bland elevernai en skola. For en ung person ar det ofta en svar

situation dd en vuxen upptacker sddana missbrukade bilder. Personen kan skammas, bli arg eller bli
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besviken. Om en ung person blivit mobbad eller utnyttjad ar det viktigt att forklara att godtrogenhet
och tillit till andra inte ar ndgra brott.

Alla intima bilder av unga personer medfor inte problem. Till en bérjan bér man tillsammans med
personen reda ut till vilket andamal och till vem bilden ar tagen. Om det rdder ndgra oklarheter
rekommenderas att man kontaktar polisen. Polisens standpunkt ar att bilder eller meddelanden som
kan tolkas som sexuella och som vuxna skickat till ungdomar bor tas pa allvar hemma och i skolan.
Kontakta polisen. Om man misstanker att en minderdrig blivit utsatt for ett sexualbrott har alla som
arbetar med ungdomar enligt lagen plikt att gora en barnskydds- och brottsanmalan.

Lagstiftningen och intima bilder

En bild eller video kan anses kranka sedligheten om en person obehdrigen innehar eller i syfte att
tillhandahalla tillverkar en bild eller upptagning med barnpornografiskt innehall.

Den finlandska lagstiftningen ingriper i sddana situationer da en sedlighetssarande bild som
forestaller en person under aderton ar gors tillganglig for nagon utomstdende eller tillverkas i
tillhandahallssyfte. Om ett sallskapande par tar intima bilder av varandra, eller nagondera tar bilder
av sig sjalv, betraktas det inte som olagligt eftersom man har lov att fotografera och inneha bilderna.
Vad galler fotografering i ett parforhallande beaktas ocksd sexuella myndighetsaldern. Grundregeln
ar att om man enligt lagen far ha sex ar det ocksd inom ett parforhdllande tillatet att fotografera eller
filma intimt innehall om bada parter ger sitt samtycke. Om bilden eller videon daremot lacker ut till
en tredje part utan tillstand kan det betraktas som lagstridigt.

Ocksa myndiga personer emellan kan det i vissa fall tolkas som ett brott om man utan tillstand
skickar och sprider bilder. Det kan ses som en krankning av privatlivet om man utan tillstdnd visar en
bild av en annan person for en storre publik sa att det orsakar skada eller lidande for personen pa
bilden.
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Lagarna galler ocksa pa natet

Ungdomar kan ha uppfattningen att man fritt far anvanda alla bilder man hittar pd natet. Sa ar inte
fallet. Bildmaterial man hittat pa webben far inte fritt kopieras, publiceras i ett nytt sammanhang
eller vidareformedlas utan skilt tillstand. Upphovsrattslagen skyddar sddant material som publiceras
pa natet och forpliktar att ta hansyn till andra.

Internetanvandning styrs av lagar vars syfte ar att trygga allas rattigheter. Det ar bra att veta vad
man enligt lagen far publicera pa natet och hur man kan lana andras bilder utan att bryta mot
upphovsrattslagen.

Om ndgon annans verk, t.ex. bilder, musik eller videor, kopieras, omarbetas och sprids utan tillstand,
eller presenteras som sitt eget verk har man gjort sig skyldig till brott mot upphovsratten. Straffet for
anvandning eller spridning av skyddat innehall kan vara boter eller fangelsestraff. Man kan ocksa
alaggas att betala skadestand. Ersattningsansvaret beror aven minderariga.

Pa webben finns sidor som erbjuder material man fritt far anvanda, som bilder och musik. Sadant
material kan man anvanda bl.a. for skolarbeten och bloggar. T.ex. bilder, videor, musik och texter med
Creative Commons-licens far anvandas for sddana andamal som namns i villkoren. Ofta racker det
med att man namner ursprungliga upphovsmannen och att man publicerar sitt material under
liknande villkor.

Upphovsratten uppmuntrar till att ta hansyn till andra

1. Om man vill publicera eller sprida bilder eller andra verk pa natet bor man i regel be om lov av
upphovsmannen.

2. En fotograf har ocksa ratt att bestamma om bearbetning av bilden, alltsa far man inte heller
publicera en bearbetad version av en bild ndgon annan tagit utan tillstand.

3. Aven om man av fotografen far lov att anvinda bilden for ett visst Andamal en gang, dger
fotografen fortfarande rattigheterna. For all annan anvandning an det éverenskomna behover
man ett nytt tillstand.

4. Filmaffischer eller tavior som skyddas av upphovsratten far forekomma pa fotografier forutsatt
att de ar av sekundar betydelse. Man far fotografera kanda byggnader och fritt publicera
bilderna, dock inte i kommersiellt syfte.

5. Om du vill anvanda musik som ndgon annan producerat i videor som visas offentligt (t.ex.
YouTube) behover du tillstand av kompositoren och artisten.

6. Aven om upphovsmannen har ritt till sin bild eller video bér han ta hansyn till andras
integritetsskydd. En person som syns pa en bild har ratt att forbjuda anvandning av bilden om
den ar krankande.
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Att anvanda bilder pa ett ansvarsfullt satt innebar ocksa att man inte publicerar information om
andras privatliv eller kranker andras heder. Med att kranka ndgons privatliv menas i detta
sammanhang att man pa webben i form av information, antydningar eller bilder avsldjar ndgot om en
annan persons privatliv sa att det leder till skada, lidande eller forakt. Arekrdnkning innebir att man
visar respektldshet gentemot ndgon annan. Oftast sa att man anger felaktig eller krankande
information, eller sprider ogrundade antydningar.

Olaglig aktivitet lamnar spdr pa webben, som vid behov kan anvandas for att spara forbrytaren.
Oftast kan man anmala aktivitet som strider mot anvandarreglerna till en administrator, t.ex.
mobbning. Administratoren bestammer om eventuella atgarder efter att ha kontrollerat anmalan.
Ndgon som bryter mot reglerna kan fa en varning eller fa sitt anvandarkonto sparrat i en viss tid.
Upprepade eller grova regelbrott leder oftast till att kontot stangs helt och hallet.

For arekrankning eller for spridande av information som kranker privatlivet kan man domas till boter
eller till och med fangelsestraff. Om man blir domd for ett brott mdste den domde ocksa ersatta
rattegangskostnaderna. Detta inkluderar arvoden till sdval sin egen som motpartens advokat. Det
hander latt att man gor sig skyldig till ett brott pa natet om man inte kanner till sitt eget ansvar eller
inser hur allvarliga krdankande garningar ar. Tanklésa garningar kan ge harda straff eftersom som
manga kan se krankningarna.
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Avslutning

Barn och unga anvander media aktivt och producerar sjalva medieinnehall. Sa gott som alla barn ager
en mobiltelefon med kamera, valdigt manga en smart telefon, som fungerar som en dorr till sociala
medier och webben. En telefon med kamera mojliggor spontan produktion av medieinnehall, kreativt
sjalvuttryck och delaktighet i visuell kultur.

Att fotografera ar en viktig del av barns och ungas liv, men i Idgstadiedldern ar det ganska ovanligt att
man delar bilder eller videor pa sin mobiltelefon. Det tar dock inte Iange forran man barjar dela bilder
pad natet. | det skedet ar det viktigt med goda mediekunskaper och forstdelse for foljderna av att
anvanda media. Darfor ar det skal att borja 6va dessa fardigheter genast da barnet utvecklar ett
intresse for bilder och fotografering.

| basta fall ar kan fotografering fungera som ett satt for barnet att grundligt undersoka, bygga och
tolka den egna identiteten och den omgivande varlden. Kreativ fotografering ar ett effektivt satt att
uttrycka sig sjalv. Barn och unga skall inte ensamma behdva lara sig livet i en visuell kultur. De har
ratt att fa vagledning av vuxna och utvecklas till etiska, kreativa och medieskickliga aktorer inom den
digitala kulturen.
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Lektionsmodeller

Lektion 1: Att dela eller inte dela?

Malgrupp: Grundskolans arskurser 5-8
Mal:
e Eleven lar sig tanka kritiskt om vad man kan dela och publicera pd webben
e Eleven uppmuntras att pd forhand tanka efter vilka konsekvenser de egna garningarna kan

ha for andra
Vad gjorde jag?

Tid: 40 minuter

Mal: Eleverna funderar pa vad nyttan ar med att publicera bilder pd natet, raknar upp eventuella
risker med att publicera, och vad man kan géra om det uppstar en problemsituation.

Material: Printa ut bilderna som behdvs (bilaga 2) eller 6ppna bilderna pa datorn pa forhand sa att du

kan visa dem.

Dela in eleverna i grupper om 3-4 personer. Antingen anvands bara en bild, eller ocksa har alla
grupper olika bilder. Bilden kan printas ut i farg sd att alla grupper far en, eller s visas samma bild at

hela klassen t.ex. med hjdlp av en dator.

Be eleverna hitta pa en historia med anknytning till bilden: hur bérjar det, vad hander sen, hur slutar
historien?

e Du kan uppmuntra eleverna att tanka pa intimitet pa natet genom olika roller samt att tanka
pa vilka konsekvenserna kan bli av att man delar privat information eller privata bilder pa
natet.

e De kan ocksa se pa konsekvenserna ur olika perspektiv: hurudana kanslor upplever
personernai historien, hurudana majligheter har personerna att l6sa situationen under

historiens olika skeden och pdverkas majligheterna av t.ex. alder, kdn eller status.

Ga tillsammans igenom elevernas berattelser (allman diskussion eller drama).
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Slutdiskussion

Diskutera vikten av att beakta andra pa natet. Diskussionen kan styras med hjalp av féljande fragor:
e |vilka situationer ar det nyttigt och/eller underhdllande att publicera och dela bilder?
e Hur kan man ge ett positivt intryck av sig sjalv pa natet?
e Hur respekterar man andras ratt att bestamma om hur man framstalls i offentligheten?

e Varfor lonar det sig att varda sitt rykte?

Lektion 2: Vad sager mina bilder?

Malgrupp: Grundskolans arskurser 5-8
Mal: Eleverna diskuterar hur de sjalva vill bli framstallda, hur de vill synas pa bilder, och vad bilderna

berattar om en.

Hurudant ar ett bra sjalvportratt?

Tid: 15 minuter

Mal: Eleverna kanner igen sina egna och andras satt att evaluera bilder som publicerats pa natet.
Eleverna forstar att det forekommer skillnader mellan konen i hur man publicerar, bearbetar och
kommenterar bilder.

Material: Post-It-lappar, ca tre stycken per elev

Dela ut Post-It-lappar, t.ex. tre per elev. Be eleverna skriva en sak pa varje lapp som enligt dem bidrar
till ett bra sjalvportratt eller en bra profilbild: en sddan man sjalv skulle vilja publicera pa sociala

medier.

Om du vill kan flickorna ha t.ex. gula lappar och pojkarna orangefargade. Pa sa satt blir det lattare att

upptacka eventuella skillnader i hur pojkar och flickor tanker om saken.

Lapparna klistras pa vaggen eller tavlan. Las och granska lapparna tillsammans da allas lappar ar
fastklistrade. Egenskaperna kan delas in i grupper och klassificeras. Diskutera egenskaperna
gruppens flickor och pojkar anser vara viktiga (t.ex. minen, stamningen, fargerna, utseendet,

situationen, komik).

Du kan styra diskussionen med hjalp av foljande fragor:
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Hur valjer eleverna hurudana bilder av sig sjalva de publicerar pa sociala medier?

e Vem bestammer hurudana bilder som ar bra?

Varifran kommer férvantningarna angaende bilder?

Hur reagerar eleverna pa att ingen kommenterat eller gillat bilder de publicerat?
Overraskande kommentar?

Tid: 25 minuter
Mal: Eleverna kanner igen sina egna och andras satt att evaluera bilder som publicerats pa natet.

Material: Post-It-lappar

Dela in eleverna i grupper om 3-4 personer och ge varje grupp en bunt lappar. Be eleverna fundera pa
hurudana bilder ungdomar i deras alder publicerar. Be eleverna att med hjalp av skadespel eller

drama iscensatta olika profil- eller situationsbilder. Varje grupp visar sina "bilder" for de andra.

Be de andra tanka pa hur man kunde kommentera bilden pa natet. Grupperna skriver sina
kommentarer pa Post-It-lappar. Efter iscensattningen, ga igenom de kommentarer som skrivits pa
lapparna och fundera pa vilka tankar och kanslor de vacker. Du kan styra diskussionen med hjalp av

foljande fragor:

e Hur kdndes det att hora kommentarerna?
e Var ndgon kommentar overraskande, ovantad?
e Stdmde gruppens tanke om bildens budskap 6verens med kommentatorernas uppfattning?

e Kunde man dela en sddan bild pa natet? Varfor/varfor inte?

Slutdiskussion

Sammanfatta lektionen t.ex. med hjalp av féljande fragor:

e Pdvilket satt skapar man en identitet/bild av sig sjalv pa natet?

e |vilken man gér man det medvetet, omedvetet?

e Vilka forvantningar ar forknippade med att publicera en bild?

e Vilken typ av kommentarer far en pa got humor/gor en ledsen?

e Forstar andra vad man menar med en (profil)bild?

e Vad har eleverna (efter lektionen) for syn pd att uttrycka sig sjalv pa natet?

e Kunde man beskriva sig sjalv pa ett annat satt an forr? Varfor, varfor inte?
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Om kdénsnormer pa sociala medier kan man diskutera med stod av bl.a. foljande fragor:

e Skiljer sig flickornas och pojkarnas sjalvportratt fran varandra? Pa vilket satt? Vad

kan vara orsaken till skillnaderna?
e Kommenteras flickors och pojkars bilder utifran olika kriterier? P4 vilket satt skiljer
sig kommentarerna, t.ex. hurudant sprak anvands for att uppmuntra/kritisera?

e Hur kommenterar flickor andra flickors bilder, pojkars bilder, och tvartom?
e Hurreagerar man pa sociala medier om ndgon inte foljer konsnormerna? Varfor?
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Lankar till finska sidor

Lapset mediatuottajina. 8-11-vuotiaiden suomalaislaisten kannykkakuvaaminen

Mannerheimin Lastensuojeluliitto / Vanhempainnetin Lapset ja media —osio

Mannerheimin Lastensuojeluliitto / Nuortennetti

Mannerheimin Lastensuojeluliitto / Laki, nuoret ja netti

Mannerheimin Lastensuojeluliitto / Viisaasti verkossa -opas tukioppilastoimintaan

Mannerheimin Lastensuojeluliitto / Ei nettikiusaamiselle

Opettajan tekijanoikeus / Kopiokissa

Pelastakaa Lapset / Suojele minua kaikelta

Suomen valokuvajarjestojen keskusliitto

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos / Lastensuojelun kasikirja

Viestintdvirasto / Tietoturvaopas

Vaestoliiton ammattilaissivut

Vaestoliiton nuorten sivut

Visuaalisen alan taiteilijoiden tekijanoikeusyhdistys
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http://www.pelastakaalapset.fi/mediakasvatus
http://www.mll.fi/lapsetjamedia
http://www.mll.fi/nuortennetti/
http://goo.gl/y4vs7L
http://goo.gl/P2haIC
http://goo.gl/Q8WyaQ
http://www.opettajantekijanoikeus.fi/kopiokissa/
http://pelastakaalapset-fi-bin.directo.fi/@Bin/8bdca24d7ab234bc39457aed6808ae58/1385635344/application/pdf/719348/PeLa_SHK_esite_webFINAL.pdf
http://www.finnfoto.fi/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/lastensuojelunkasikirja/
http://www.tietoturvaopas.fi/
http://www.vaestoliitto.fi/seksuaalisuus/tietoa-seksuaalisuudesta/ammattilaiset/
http://www.vaestoliitto.fi/nuoret
http://www.kuvasto.fi/
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